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Font d’inspiració
JEREMY STEIG (19422016)

Flautista

Solia explicar que la seva incli
nació per la flauta, i no per un
altre instrument demés com

plexitat, vavenirdonadaper laseva
negativa a fer el ridícul. El que, se
gons ell, feien els nens que s’entos
sudien a tocar –verbigràcia– el cla
rinet. El novaiorquès Jeremy Steig,
mort el 13 d’abril passat a Yokoha
ma (Japó), on va viure aquests úl
tims anys amb la seva dona, Asako,
va demostrar des de ben d’hora les
seves habilitats per la seva especia
litat.Als sis anysva rebre lesprime
res classes; als onze, els consells de
Paige Brook, aleshores flautista de
la Filharmònica de Nova York que
dirigiaelmíticLeonardBernstein.
Vatenirlafortunadecomençarla

seva carrera professional en un
temps, començamentsde ladècada
del 1960, que els flautistes van do
narmolt de si en àmbits comel jazz
o el rock. ElmateixBrook el va ani
mar perquè ho provés. I així ho va
fer. L’acceptació d’aquest instru
ment en el jazz va suposar així ma
teix l’aparició de grans flautistes en
l’època comHerbieMann o el ma
teixSteig.
Ambtot justvintanysvagravarel

seudebut.L’intensFluteFever (Co
lúmbia, 1963) arribaria després
d’una sessió en formaciódequartet
que incloïa el pianista Denny Zeit
lin i el contrabaixista Ben Tucker.
Amb ells va abordar composicions
de Sonny Rollins (Oleo), Miles Da
vis (Sowhat, la peça que obriaKind
of blue) o Thelonius Monk (Well
you needn’t). Si afegim a aquesta
llista el nom de Bill Evans, amb el
que va gravar el 1969 What’s new
(publicatperVerve), tindremlanò
mina dels músics que més van in
fluirSteig.
Sense deixar de banda el jazz, va

reunirungrupdemúsicsperdonar
curs al seu propi projecte de jazz
rock. L’aventura amb Jeremy &
The Satyrs va donar de si un àlbum
homònim(Reprise, 1968) i col∙labo
racionsambmúsicsambelcelebèr
rimTimHardin.
Les acaballes de la dècada que va

veurenéixer lacontraculturanord
americana i el moviment hippy
marquen l’aparició de dos àlbums
importants de la seva carrera. D’un
costat, Legwork (Solid State, 1969);
d’un altre, Wayfaring stranger
(BlueNote, 1970). El primer inclou
Howlin’ for Judy, la peça que Beas
tie Boys, la banda de hiphop, sam
plejaràenundelstallsd’Ill’ commu
nication (1994). El segon, com l’an

terior, suposen la incursió del
flautista –acompanyat del seu fidel
Eddie Gómez, entre altresmúsics–
al terrenydel soul i el funk jazz.
Més recentment, el 2008, el pro

ductorMichael Cuscuna, del segell
BlueNote, farà una selecció de tots
dos per formar un nou disc, extra
ient per això els talls més ballables.
El seu llegat forma part, doncs, de
l’herència rebuda per les genera
cions de músics més joves que van
trobar en aquests discos un cabal
d’inspiració.Isàmplers,sensdubte.
Altres fites de la discografia de

Steig inclouen àlbums per als quals
tornarà a comptar amb el seu bon
amic(icompanydel’institut)Eddie
Gómez: Outlaws (Enja, 1976),Mu
sic for double bass & flute (CMP,
1979)oRain forest, aparegutunany
més tard; per a aquest últim va
comptar també ambel bateria Jack
DeJohnette i el percussionista Na
náVasconcelos.
Vacol∙laboraren infinitatdepro

jectes aliens com el discFeeling the
Space (1973),de laYokoOnoPlastic
Band, o altres que per la mateixa
època va llançar el segell de Creed
Taylor, CTI, ambmúsics com Lalo
Schiffrin o Idris Muhammad. Una
de les últimes, i més curioses, va
consistir a posar música al docu
mental que es va fer sobre Shrek, el
popular personatge creat pel seu
pare, l’il∙lustrador William Steig,
habitual de capçaleres com The
NewYorker.

RAFA MARTÍNEZ

Epidemiologia,
prevenció imuntanyes

XAVIERCASTELLSAGUÉPIQUÉ (19592016)
Metge epidemiòleg

En Xavi Castellsagué
era una persona bona,
un treballadordegran
qualitat, un excel∙lent

investigador en epidemiologia i
un extraordinari company de
treball i de lleure. La família, els
amics, els companys de feina i
la gran família dels esportistes
demuntanya hem sofert un cop
molt dur i prematur per al qual
no estàvem preparats.
En Xavi sempre va voler ser

investigador. La seva trajectò
ria professional va incloure un
doctorat enEpidemiologia i Sa
lut Pública a la Universitat de
Yale, alsEstatsUnits, i a l’Agèn
cia Internacional de Recerca
sobre el Càncer (IARC) a Lió,
França. Allà es va especialitzar
en la capacitat de les infeccions
pel virus del papil∙loma humà
(VPH) d’induir tumors en hu
mans. Durant els darrers 25
anys va treballar en VPH i càn
cer de coll de matriu i darrera
ment havia iniciat diferents es
tudis per entendre els tumors
de cap i coll en dones i homes
causats pels mateixos virus.
En Xavi era un metge. La se

va preocupació i l’interès per
actuar, per prevenir, per estal
viar sofriment el vaportar a for
mar part dels primers equips
internacionals que investiga
ven les noves vacunes contra el
VPH. Des de la plataforma del
Programa de Recerca d’Epide
miologia del Càncer de l’Insti
tut Català d’Oncologia va coor
dinar diversos d’aquests estu
dis i va destacar ràpidament a
nivell internacional per la qua
litat dels treballs, el rigormeto
dològic i la importància cien
tífica i social de les publica
cions que se’n van derivar. Va
destacar també per la simpatia
del seu grup i la confiança que
inspirava tenirlo de col∙labo
rador.
En Xavi era un home social

ment compromès. Aquest sen
timent el va portar, ja als co
mençaments de la seva carrera,
a viatjar i treballar al Camerún,
ajudant un cirurgià deMedicus
Mundi, Raimon Rovira, i a co
nèixerdeprimeramà lanatura
lesa de les malalties en situació
de precarietat. De nou a Barce
lona, va respondre a la crida
dels camps de la guerra de Bòs
nia i va participar en els equips
de voluntaris que donaven as
sistència mèdica a les pobla
cions de refugiats. Més enda
vant va gaudir d’un temps sabà
tic per contribuir als primers
treballs de camp de l’experi
mentació amb les vacunes del
VPH a Costa Rica, un país que
com a la major part d’Amèrica
Llatina, els càncers a causa del
VPH estan entre els més fre
qüents entre les dones.
En Xavi era un docent mo

dern i tecnològicament avan
çat. Durant anys va liderar un
projecte de formació a distàn
cia de caràcter internacional en
epidemiologia i prevenció del

càncer, per tal de donar respos
ta a les necessitats formatives
de les joves generacions en paï
sos ambpocs recursosuniversi
taris. Era també un mestre en
les distàncies curtes, en les con
verses de final de dia, en el se
guiment dels estudiants i dels
investigadors joves i en la pro
tecció de les seves tesis docto
rals. Els seus fills han après
també d’ell a arriscar per com
prendre, a seguir l’instint per
ajudar, a explorar les intuïcions
sense por, a aprendre dels er
rors i a corregir les decisions.
EnXavi era unhomed’equip.

Els seus col∙laboradors imme

diats i els seus col∙legues de
molts anys sabemde la seva ha
bilitat per no pararmai i per di
rigir hàbilment el treball dels
seus iguals sense un mal gest,
sempre atent als drets dels tre
balladors i a les responsabilitats
dels dirigents. També sabia pa
rar i mantenir un subtil equili
bri entre la setmana i el cap de
setmana, sabia gaudir del
temps i de l’amistat.
En Xavi ha estat un exemple

de qualitat en la feina, en el
tracte personal, en la calidesa
humana i en l’expressió de
l’alegria de viure. Les reaccions
internacionals a les tristes notí
cies d’avui donen fede l’estima
ció que el món científic li ha
tingut i li té. Aquesta setmana,
a la reunió Europea de la seva

especialitat (Eurogin 2016 a
Salzburg, Àustria), la comuni
tat científica li retrà homenatge
de respecte i de condol com a
undels seusgrans treballadors i
com a company sincer, alegre,
en qui es podia confiar sempre.
En Xavi no tolerava ni la

pompa ni el discurs buit. Creia
en el treball però no en les me
dalles, creia en la qualitat i no
més es trobava plenament a
gust entre els seus iguals, els
treballadors i els atletes intel∙li
gents, honestos i francs. El doc
tor Xavier Castellsagué, reco
negut i qualificat per la Univer
sitat de Yale, era a casa i a
l’OMS, alNCI o alTagamanent,
senzillament, sincerament, en
Xavi.
En Xavi era un aventurer va

lent i un atleta extraordinari.
Tant ell com la seva dona, la
Carme Bonada, i els seus fills,
l’Ona, l’Alba, la Paula i en Pol,
han corregut i recorregut totes
les muntanyes de Catalunya i
han fet les curses més inver
semblants als quatre cantons
del món. Els seus viatges i les
seves aventures eren un exem
ple d’entusiasme vital que con
tagiava als que podien seguir
lo. La seva actitud perdura en la
seva família, queexplora amb la
mateixa dignitat formes de
col∙laboració internacional
amb els més desposseïts, als
terratrèmols del Nepal o a les
comunitats indígenes de Nica
ragua, al Brasil, a Palestina, a
Mèxic o a Guatemala.
Avui l’oncologia i la salut pú

blica catalanes estem de dol,
buscant energia per recompon
dre l’escenari i mantenir la dig
nitat amb què treballava en Xa
vi Castellsagué.

XAVIER BOSCH
Epidemiòleg i company
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