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Els centres de salut de
l’Institut Català de la Salut
a Girona (ICS) i de l’Insti-
tut d’Assistència Sanità-
ria (IAS) s’afegeixen tam-
bé aquest any també al
Gran Recapte, la campa-
nya de recollida d’ali-
ments organitzada pel
Banc dels Aliments. S’hi
han sumat els 36 centres
d’atenció primària que
gestionen l’ICS i l’IAS, a
més d’alguns consultoris
locals, vuit centres de sa-
lut mental, el parc hospi-
talari Martí i Julià de Salt,
l’hospital Josep Trueta de
Girona i el centre d’espe-
cialitats Güell. Al Trueta,
la iniciativa també ha es-
tat seguida per l’Institut
Català d’Oncologia, el
Banc de Sang i de Teixits,
l’Institut de Diagnòstic
per la Imatge i l’Institut
d’Investigació Biomèdica
de Girona, institucions
que treballen en el mateix
edifici hospitalari. A dife-
rència de la campanya del
Banc dels Aliments, en els
centres de salut la recolli-
da es durà a terme avui i
demà. I la iniciativa està
oberta a tota la ciutadania.
Els punts de recollida se si-
tuaran a les oficines
d’atenció al ciutadà i a les
entrades dels CAP. ■

Hospitals i
CAP participen
en el Gran
Recapte
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La supervivència al càncer
depèn directament del
país d’origen del malalt.
Aquesta és la principal
conclusió de l’estudi Con-
cord-2, que ahir va publi-
car la prestigiosa revista
The Lancet Oncology, en
el qual han participat in-
vestigadors de 76 països.
Entre els investigadors, hi
ha el doctor Rafael Mar-
cos, membre de l’Institut
d’Investigació Biomèdica
de Girona i de l’Institut Ca-
talà d’Oncologia (pla direc-
tor d’oncologia). És l’estu-
di més complet sobre la su-
pervivència al càncer que
s’ha fet fins ara al món. En
concret, s’han utilitzat les
dades de supervivència als
cinc anys del diagnòstic de
pacients de 279 registres
de càncer de 67 països,
que representa més de
25,7 milions de persones
que han patit un dels deu
tipus més comuns de càn-
cer. També s’han inclòs les
dades de 75.000 infants
amb leucèmia limfàtica
aguda entre 1995 i 2009.

Els investigadors

–n’han participat
500– sostenen que la va-
riabilitat en la supervivèn-
cia està estretament lliga-
da a la disponibilitat i a la
qualitat dels serveis de
diagnòstic i tractament.I
han passat de la percepció
a tenir la problemàtica
mesurada. I hi afegeixen,
en aquest sentit, que els
resultats es poden utilit-
zar per avaluar com el ni-
vell d’inversió als siste-
mes de salut pot millorar
la seva eficàcia. “La prin-

cipal conclusió de l’estudi
és la gran variabilitat de
supervivència al càncer
que hi ha entre els països.
Unes diferències que de-
penen de la inversió i dels
mitjans de què es dispo-
sen en cadascun d’ells”, va
explicar ahir el doctor
Marcos, coautor de l’estu-
di. Els investigadors coin-
cideixen a destacar que
en el segle XXI no hauria
d’existir un abisme tan
gran en la supervivència. I
confien que, davant
d’aquesta evidència, els
països que són a la cua es
posin les piles i facin plans
nacionals de lluita contra
el càncer.

D’entre els resultats de
l’estudi, el doctor Marcos
destaca la diferent taxa de
supervivència que s’ha
trobat en els nens afectats
de leucèmia limfàtica agu-
da, el tumor infantil més
freqüent. Mentre que la
taxa de supervivència a
països com al Canadà,
Àustria, Bèlgica, Alema-
nya i Noruega és del 90%,
a Tunísia, Indonèsia i
Mongòlia aquest index
baixa notablement i va
d’entre el 16% i el 50%. ■

a L’estudi de més envergadura que s’ha fet al món evidencia grans diferències entre els pacients
dels països rics i els dels empobrits a El doctor Rafael Marcos, de l’Idibgi, n’es coautor
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La supervivència al càncer,
lligada al país del malalt

En el cas del càncer de mama
i del colorectal, la supervivèn-
cia més alta es registra a Is-
rael i l’Equador (68% per al
càncer de còlon), Qatar, Xipre
i Islàndia (més del 70% per al
càncer de recte), i Austràlia,
Brasil, Canadà, Xipre, Israel,
Japó, els Estats Units i països
europeus (més de 85% per al
càncer de mama). Mongòlia
té la taxa de mortalitat més

Personal de l’Idibgi fent recerca en les instal·lacions, en una imatge d’arxiu ■ MANEL LLADÓ

alta en aquests tres tipus de
càncer. La supervivència al
càncer d’estómac és més alta
al sud-est asiàtic. En l’àmbit
europeu, destaquen Dina-
marca, Malta, Polònia i el
Regne Unit, amb un 18-19%
de supervivència. El càncer
cervical té més del 70% de
supervivència a Islàndia, No-
ruega, Taiwani Corea, i menys
del 40% a Líbia.
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Les principals diferències

El centre comercial Espai
Gironès de Salt va posar en
marxa ahir una campanya
solidària a benefici de Càri-
tas Diocesana de Girona i
de la Fundació Banc d’Ali-
ments de les comarques gi-
ronines. Amb el lema:
Aquest Nadal tu hi pintes
molt! En lluita contra la
pobresa, la campanya té la
col·laboració desinteres-
sada de cinc reconeguts
artistes que cada dissabte,

des del 6 de desembre fins
al 3 de gener, pintaran
quadres al mateix centre
comercial i després els ofe-
riran per a una subhasta
benèfica a favor de Càritas.
L’artista que farà l’estrena
d’aquesta iniciativa és Jo-
sep Moscardó i el seguiran
José Luis Pascual, Perico
Pastor, Fernando Adam i
Pepe Montserrat. La cam-
panya té el suport de la di-
buixant i caricaturista ca-
talana Pilarín Bayés. La
subhasta, que tindrà uns
preus de sortida d’entre
600 i 2.500 euros depe-
nent de l’obra, es tancarà
el 16 de gener. Altres ma-
neres de participar en la
campanya són fent-se una
selfie davant del cartell on

hi ha el lema, situat al Punt
Solidari, i publicar-lo al
perfil de cadascú a Face-
book, Twitter o Insta-
gram, amb l’etiqueta #Tu-
hipintesEspai. Per cada
5.000 selfies que es rebin,
l’Espai Gironès donarà
1.000 euros a Càritas. L’es-
tabliment també col·labo-
rarà durant aquesta cam-
panya de Nadal en la reco-
llida de menjar per donar
al Banc dels Aliments. A
totes les activitats infan-
tils organitzades a les ins-
tal·lacions hi haurà un
punt on es podran deixar
els aliments. Del 6 al 24 de
desembre es tornarà a por-
tar al centre un tió de
grans dimensions, on la
mainada podrà endur-se

els seus obsequis i també
s’hi recollirà menjar.

En la presentació ahir
de la campanya, el gerent
del centre, Pau Jordà, es va
mostrar optimista quant
als resultats de la iniciati-
va tot indicant que durant
el mes de desembre s’espe-

ra una afluència d’un milió
de persones.

El director de Càritas,
Ramon Barnera, i el presi-
dent de la Fundació del
Banc dels Aliments, Fre-
deric Gómez, van fer una
crida ciutadana a la parti-
cipació adduint que, a pe-

sar dels missatges que es
llancen des d’altes instàn-
cies sobre indicis de recu-
peració econòmica, “la
gent que està a baix” viu
una realitat molt diferent i
“punyent”, marcada per
les dificultats per sortir-
se’n diàriament. ■

a Cinc artistes
pintaran quadres
al centre comercial
i se subhastaran
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Campanya solidària
a l’Espai Gironès

Els impulsors i beneficiaris de la campanya, amb dos dels pintors ■ JOAN CASTRO / ICONNA
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CATALUNYA
Gairebé 5.000 gironins s’han inscrit al Registre de
Voluntats Anticipades del Departament de Salut
L’associació Dret a Morir Dignament vol obrir un grup a
Girona, on ahir es va presentar.PÀG 2

CAP DE L’ESCALA
Recullen firmes per aturar el nou concurs
El Consell de Salut de l’ABS de l’Escala es va reunir ahir i va acordar la
recollida de signatures per frenar el procés de licitació.> PÀG 4
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El mapa mundial del càncer
més gran que s’ha fet mai fins a l’ac-
tualitat ha determinat que la su-
pervivència a la malaltia depèn del
país d’origen del malalt. Aquesta és
la principal conclusió de l’estudi
Concord-2, que publicava ahir la
prestigiosa revista The Lancet On-
cology, i en què han participat in-
vestigadors de 67 països diferents,
entre els quals hi ha el doctor Ra-
fael Marcos-Gragera, membre de
l’Institut d’Investigació Biomèdica
de Girona (Idibgi) i epidemiòleg de
la Unitat d'Epidemiologia i Regis-
tre de Càncer de Girona de l’Insti-
tut Català d'Oncologia. 

Concord-2 és l’estudi més com-
plet que s’ha fet fins a l’actualitat i
ha utilitzat les dades de supervi-
vència als cinc anys de pacients de
279 Registres de Càncer de 67 pa-
ïsos diferents. Això representa més
de 25,7 milions de persones que
han patit un dels deu tipus més co-
muns de càncer. A més, a l’estudi
també s’han inclòs les dades de
75.000 infants diagnosticats amb
leucèmia limfoblàstica aguda en-
tre 1995 i 2009.

Els investigadors asseguren que
«els resultats mostren que el càn-
cer és molt més letal en uns països
que en d’altres. Al segle XXI no hau-
ria d’existir un abisme tan gran en
la supervivència». 

No obstant això, consideren que
«la major part de la variabilitat en
la supervivència és causada pro-
bablement a factors que poden
canviar, com la disponibilitat i la
qualitat dels serveis de diagnòstic
i tractament. Aquests resultats po-

den ser utilitzats per avaluar com
el grau d’inversió als sistemes de
salut pot millorar la seva eficà-
cia».

Els càncers estudiats per 500
experts van ser d'estómac, còlon,
recte, fetge, pulmó, mama, coll
d'úter, ovari i pròstata, així com la
leucèmia entre adults i nens i és la
continuació d’un estudi previ fet al
2008. 

Els investigadors han constatat
una supervivència de cinc anys
després del diagnòstic en els casos
de càncer de còlon, recte i mama
en la majoria dels països desen-
volupats. 

Els càncers com el pulmó i el fet-
ge segueixen sent «letals» a tot el
món, diu l'estudi, que afirma que
en el cas del primer la supervi-

vència de cinc anys després del dia-
gnòstic està per sota del 20% a tot
Europa, en tant que a l’Amèrica del
Nord el percentatge se situa entre
el 15% i el 19% i per sota del 7% i 9%
a Mongòlia o Tailàndia.

La supervivència en el càncer de
pulmó va millorar en països com
Israel, on va passar d'un 17% al
24%, i el Japó, d'un 23% a un 30%,
però no és molt bo en altres països
europeus, on arriba al 10% , enca-
ra que en el cas d'Espanya el per-
centatge se situa al voltant del
13%.

Malgrat aquestes dades, la in-
vestigació ha observat una millo-

ra important en la supervivència en
tots els països en el cas del càncer
de pròstata, però principalment en
nacions d'Amèrica del Sud, Àsia i
Europa, si bé hi ha variacions en-
tre països.

En el cas de la supervivència de
cinc anys al càncer de coll d'úter, les
diferències entre els països és molt
important, amb variacions que
van des de menys del 50% al 70%.

Segons The Lancet, per a les
dones a les quals se'ls ha diagnos-
ticat càncer d'ovari entre 2005 i
2009, la supervivència va ser d'un
40% a l’Equador, els Estats Units i
17 països a l’Àsia i Europa, mentre
que en el càncer d'estómac la su-
pervivència va ser d'entre un 54%
i un 58% entre 2005 i 2009 al Japó
i Corea del Sud, comparat amb me-
nys del 40% en altres  països.

En el cas de la leucèmia entre els
adults, la supervivència de cinc
anys al Japó i Corea del Sud va ser
d'entre un 18 i un 23%, percentat-
ge més baix que en la majoria dels
altres països.

Pel que fa a la leucèmia limfo-
blàstica aguda entre els nens, la su-
pervivència és de menys del 60%
en diversos països, però arriba al
90% al Canadà i quatre països eu-
ropeus (Àustria, Bèlgica, Alemanya
i Noruega), cosa que fa pensar
que hi ha importants diferències en
l'atenció d'aquesta malaltia.

The Lancet afirma que la contí-
nua vigilància de la supervivència
del càncer hauria de ser una font
indispensable d'informació per
als pacients i investigadors i un es-
tímul perquè els polítics millorin les
mesures sanitàries. 
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Un mapa mundial del càncer revela que 
la supervivència depèn del país d’origen

Un epidemiòleg de l’Institut d’Investigació Biomèdica de Girona i l’ICO participa a l’estudi més complet de la malaltia

L’Institut Català d’Oncologia a Girona, en una imatge d’arxiu. 

ANIOL RESCLOSA

LA XIFRA

de 67 països diferents
L’estudi ha analitzat la supervivència
al càncer als cinc anys de més de 25
milions de pacients entre els anys
95 i 2009. S’han fet servir dades de
279 Registres de Càncer. 

25,7 MILIONS DE PACIENTS
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