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Rapamicina mds quimioterapia promete
en un estudio fase I en sarcomas resistentes

GACETA MEDICA
Barcelona

Los sarcomas son tumores poco frecuen-
tes que se suelen diagnosticar en fases
poco avanzadas y muy localizadas. De
hecho, el 50 por ciento obtiene curacion
con cirugia y tratamiento localizado.
Pero la otra mitad se vuelve refractario
al tratamiento, de forma que progresa y
desarrolla metdstasis.

Es precisamente en estos casos en los
que ha centrado el foco de un estudio
liderado por Oscar Martinez-Tirado, del
Instituto de Investigacion Biomédica de
Bellvitge, y Javier Garcia del Muro,
coordinador de la Unidad de sarcomas
del ICO, destinado a probar diferentes
combinaciones de quimioterapia
convencional con nuevos fdrmacos
dirigidos a dianas moleculares. Se trata
de un ensayo clinico fase I en el que han
testado una nueva combinacion,

Los investigadores Oscar Martinez-Tirado, del Idibell, y Javier Garcia del Muro, del IC0, colaboran en este programa de

ensayos dlinicos que pretende definir nuevas combinaciones terapéuticas para sarcomas refractarios.

formada por el estindar de quimiotera-
pia y rapamicina, que actiia de forma
especifica enla viamTOR, en diecinueve
pacientes,lamayorfa de sarcoma, sibien
también participaron pacientes con

otros tipos de tumores que no tienen
tratamiento

El origen se encuentra en un ensayo
en ratones en los que el citado dio
terapéutico resultd exitoso. “Losresulta-

dos en animales fueron espectaculares.
Enlosratones que presentaban el tumor
y les ddbamos esta combinacion, el
tumor dejaba de crecer y semanas

.después de parar el tratamiento, no se

recuperaba como ocurre silos tratamos
conmonoterapia—solo con quimiotera-
pia o rapamicina—".

En el caso de los pacientes, los datos
esperanzadores ya han impulsado la
fase II. “Hemos terminado el recluta-
miento de pacientes, en este caso,sélo de
sarcomas, para testar sirealmente esta
combinacidn funciona en estos pacien-
tes y si es mejor que los tratamientos
actuales”, explica Garcia del Muro.

Puesto que hay muchos subtipos de
sarcomas, el equipo de Martinez-Tirado
Ileva afios estudiando los mecanismos
implicados en células de tumor. Asi, su
equipo identificé la proteina caveolina-
1 como factor de propagacién tumoral
en sarcoma de Ewing. Aunque ahora
surge mTOR como diana, también han
identificado las metaloproteinasas 9y 2,
que juegan un papel importante en
procesos de invasién y que han sido
relacionadas con la caveolina-1; asi
como la proteina de adhesion Sparc.



