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Millorala supervivencia entreels
afectats per cancer de la sang

N.A.
GIRONA

Les terapies diana que
s’han introduit durant1al-
tima decada per tractar
neoplasies  hematologi-
ques (cancers de la sang)
allarguen la supervivéncia
dels pacients. Aixi ho posa
en relleu un estudi en que
han participat dos investi-

gadors de I'Institut d’In-
vestigaci6 Biomedica de
Girona i professionals de
T'Institut Catala d’Oncolo-
gia de Girona, els doctors
Gemma Osca-Gelis i Ra-
fael Marcos-Gragera. La
prestigiosa revista cienti-
fica The Lancet Oncology
va publicar ahir I'estudi,
que porta per titol Survi-
val for haematological

malignancies in Europe
between 1997 and 2008
by region and age: results
of Eurocare-5, a popula-
tion-based study.
L'estudi ha analitzat
560.400 casos de neopla-
sies hematologiques regis-
trades entre el 1997 i el
2008 a 20 estats d’Europa
diferents. Es’estudide su-
pervivencia en poblacio

adulta més important que
s’ha fet mai a Europa.

Els estudis duts a terme
pels investigadors revelen
una millora de la supervi-
véncia al cap de cinc anys
en pacients que han rebut
aquest tipus de tracta-
ment —dirigit a actuar so-
bre les cél-lules cancerige-
nes evitant danys a cel-lu-
lesno tumorals— durant el

periode d’estudi, aixi com
els que han estat sotmesos
a trasplantament de moll
de Tos. Els tractaments
utilitzats fins ara son basi-
cament I'imatinib per a la
leucemia mieloide cronica
ielrituximab per alslimfo-
mes no hodgkinians.

A Girona, cada any es
diagnostiquen aproxima-
dament 90 casos de neo-
plasies mieloides. En els
ultims quinze anys s’ha
pogut constatar un aug-
ment de la incidéncia de
totesles neoplasies mieloi-
des, excepte de la leuce-
mia mieloide aguda, que
es manté constant. De la

mateixa manera que a Eu-
ropa, a Girona s’evidencia
Iimpacte favorable de la
introduccié d’inhibidors
de tirosina-cinases (es-
sencialment, imatinib)
en l'esperanca de vida de
malalts diagnosticats
amb leucémia mieloide
cronica. Segons els resul-
tats obtinguts a Girona,
la supervivencia de pa-
cients amb leucemia mie-
loide cronica a 5 anys ha
passat de ser del 43,5%
en casos no tractats (dia-
gnosticats majoritaria-
ment abans del 2002) al
78% en els casos tractats
amb imatinib. M






