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Una terapia
combinada
frena sarcomas
resistentes
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Los pacientes con sarcomas
de partes blandas resistentes
al tratamiento convencional
de primera linea basado en
doxorrubicina e ifosfamida
podrian tener cierta esperan-
za en una nueva combinacion
terapéutica consistente en
afiadir rapamicina -una mo-
lécula que actia de forma es-
pecifica contra la diana de
la via de mTOR- a la quimio-
terapia de segunda linea con
gemcitabina, segtn se des-
prende de los resultados de
un ensayo clinico en fase I di-
rigido por Javier Garcia del
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Javier Garcia del Muro y Oscar Martinez-Tirado, del ICO-Idibell, de Barcelona.

Muro, coordinador de la Uni-
dad de Sarcomas del Insti-
tuto Catalan de Oncologia
(ICO),y Oscar Martinez-Tira-
do, director del grupo de in-

vestigacion en sarcomas del
Instituto de Investigacion
Biomédica de Bellvitge (Idi-
bell), en Barcelona. El traba-
jo, que publica la revista Bri-

tish Journal of Cancer, ha
analizado datos de 19 pacien-
tes con tumores de mal pro-
nostico, la mayoria de ellos
sarcomas resistentes. P. 7
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Terapia combinada frena
los sarcomas resistentes

Anadir rapamicina a la quimioterapia con gemcitabina mejora el pronostico
de los pacientes con sarcomas de partes blandas que han respondido mal
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Los pacientes con sarcomas
de partes blandas que son
resistentes al tratamiento
convencional de primera li-
nea basado en doxorrubi-
cina e ifosfamida podrian
tener una esperanza en una
nueva combinacién tera-
péutica consistente en afia-
dir rapamicina -una molé-
cula que actua de forma es-
pecifica contra la diana de
la via de mTOR- a la qui-
mioterapia de segunda li-
nea con gemcitabina, segin
se desprende de los resulta-
dos de un ensayo clinico en
fase I dirigido por Javier
Garcia del Muro, coordina-
dor de la Unidad de Sarco-
mas del Instituto Catalan de
Oncologia (ICO) y Oscar
Martinez-Tirado, director
del grupo de investigacion
en sarcomas del Instituto de
Investigacion Biomédica de
Bellvitge (Idibell).

El trabajo, que publica la
revista British Journal of
Cancer, ha analizado datos
de 19 pacientes con tumores
de mal pronoéstico; la mayo-
ria de ellos con sarcomas re-
sistentes, pero también se
incluyeron otros enfermos
con algunos tipos de tumo-
res de cérvix, rifoén, vejiga,
colon y estébmago que ac-
tualmente no disponen de
tratamiento eficaz y que ha-
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Javier Garcia del Muro y Oscar Martinez-Tirado, del ICO-Idibell.

bian mostrado resistencia a
las terapias convencionales
indicadas en cada caso.

Segun ha explicado Gar-
cia del Muro a Diar1o MEDI-
co, los resultados del estu-
dio indican que el nuevo
tratamiento podria contri-
buir a estabilizar el creci-
miento de estos tumores, ya
que se pudieron observar
"signos de eficacia y efecti-
vidad del farmaco".

Este mismo grupo de in-
vestigacion ya habia obteni-
do resultados positivos al
utilizar la combinacion de
rapamicina con gemcitabi-
na tanto en lineas celula-
res como en modelos ani-
males de sarcomas resis-
tentes, porlo que decidieron

trasladar el experimento a
pacientes y los resultados
obtenidos han sido "muy es-
peranzadores".

PROXIMOS PASOS
Ajuicio del investigador, es-
tos datos hacen pensar que
"hemos dado con una com-
binacién de farmacos que
es factible y bien tolerada
por los pacientes", lo que
abre la puerta a seguir con
nuevos estudios en esta di-
reccion.

El ensayo en fase I "nos ha
servido para conocer que
las dosis que hemos utiliza-
do son adecuadas y que los
farmacos muestran signos
de eficacia y efectividad".
Ahora sera necesario vali-

dary reproducir los resulta-
dos.

Estos investigadores ya
tienen en marcha un ensayo
clinico en fase Il en el que
estan analizando datos de
27 pacientes exclusivamen-
te con sarcomas resistentes
tratados con esta combina-
cién y los resultados preli-
minares -que han sido pre-
sentados en el ultimo con-
greso de la Sociedad Ameri-
cana de Oncologia (ASCO)-
son "muy prometedores".

Ademais, los cientificos
también tienen proyectado
realizar otros estudios en
enfermos con otros tipos de
tumores en los que dichas
moléculas han dado indi-
cios de actividad.



