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El gimnàs de rehabilitació de
l’Hospital de Figueres es va tras-
lladar dilluns passat a la seva nova
ubicació, un espai que s’ha ade-
quat al costat del gimnàs del Cen-
tre Sociosanitari –CSS– Bernat
Jaume i que dóna lloc a una úni-
ca superfície.  

El dia 3 es va iniciar de forma
conjunta l’activitat rehabilitadora
en aquest únic espai, i a partir
d’ara tots els usuaris del servei hi

podran accedir a través de l’en-
trada del Centre Bernat Jaume.
D’aquesta manera, es millorà l’ac-
cessibilitat dels pacients ambula-
toris, aquells que no estan ingres-
sats, ja que el gimnàs està a pocs
metres de l’entrada del centre i, a
diferència d’abans, no hauran de
passar per la planta d’hospitalit-
zació.  El nou Servei de Rehabili-
tació guanya en funcionalitat i efi-
càcia, ja que concentrarà majori-
tàriament tot el servei en un únic
espai evitant els múltiples des-
plaçaments dels professionals a les
dues instal·lacions, una a cada
centre, i perquè s’utilitzarà tota la
superfície del gimnàs que corres-
ponia al  Bernat Jaume.  

La nova instal·lació té una su-

perfície superior als 400 metres
quadrats i s’aprofita el trasllat per
fer la renovació d’una part de l’e-
quipament i, així, millorar i incor-
porar noves tècniques de tracta-
ment.  

Aquest canvi implicarà una re-
organització funcional del servei
sempre orientat a la millora de la
qualitat a través d’un model as-
sistencial integral i transversal.
L’organització del servei respon a
l’esquema d’un equip multidisci-
plinari format per metges rehabi-
litadors, fisioterapeutes, terapeu-
ta ocupacional i logopeda que
treballen amb una metodologia
basada en fixar objectius concrets
per a cada pacient i valorar-ne els
resultats. 
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Salut Empordà trasllada el gimnàs de
l’hospital de Figueres al sociosanitari

L’activitat rehabilitadora
es farà ara en un espai que hi
ha al costat de l’establiment
del centre Bernat Jaume 



La cursa Oncotrail celebrada
l’octubre de 2013 va suposar per la
Fundació Oncolliga d’ajut als ma-
lalts del càncer una recaptació de
58.327 euros. L’entitat gironina ha
decidit invertir aquests diners en
unes noves butaques més confor-
tables per als pacients i en mate-
rial hospitalari amb l’objectiu de
millorar el benestar dels malalts de
càncer i els seus familiars. 

La inversió s’ha repartit en els di-
ferents hospitals de la província i
ha permès cobrir part de les ne-
cessitats dels pacients. El gruix
dels diners ha anat a parar a l’hos-
pital Trueta ja que aquest centre al-
berga l’Institut Català d’Oncolo-
gia –ICO–. Allà Oncolliga hi ha
destinat 34.738 euros per com-
prar 10 butaques amb taula auxi-
liar, mampares de separació entre
malalts, i quatre tauletes electrò-
niques. 

Segons va explicar el cap assis-
tencial de l’ICO, Francesc Soler,
aquesta inversió suposa «un ex-
emple de col·laboració entre una
entitat social i un centre sanitari»,
i també la culminació d’un objec-
tiu comú com és buscar el màxim
benefici per l’usuari. 

Lluís Comet, director d’Onco-
trail va relatar que la idea de fer una
cursa benèfica per ajudar als ma-
lalts de càncer va néixer en una
sala d’espera del Trueta tres anys
enrere. Allà va viure en primera
persona la duresa d’estar hores i
hores assegut en una butaca per
rebre el tractament. 

A partir d’aquí va sorgir la idea
de recaptar fons per millorar les
llargues estades de les persones

que reben quimioteràpia i altres
tractaments oncològics, una pro-
posta que va traslladar a l’Onco-
lliga. Va ser així com va néixer
Oncotrail, cursa que en la seva pri-
mera edició va agrupar 270 corre-
dors i més de 200 voluntaris. Un
cop finalitzada, la Fundació va
debatre quina era la millor mane-
ra d’invertir-los. 

Es van decantar principalment
per les noves butaques perquè
«els professionals sempre ho faran
igual de bé, però les persones que
ho han de viure cada dia saben que
un petit canvi pot marcar la dife-
rència en el seu benestar», va
apuntar Lluïsa Ferrer, presidenta
d’Oncolliga. 

Amb els diners de l’entitat l’ICO
ha anat substituïnt velles poltrones
per les noves, que estan molt més
ben equipades i són més còmodes.
La inversió es completa amb altres

accesoris que faciliten l’estona als
pacients i als familiars, com ara
tauletes electròniques, mampa-
res, coixins lumbars, etc. En aquest
sentit, Comet va afegir que part
dels diners també s’han destinat a
canviar les butaques dels acom-
panyants de la vuitena planta del
Trueta «perquè les que hi havia no
eren gaire còmodes». 

Futures inversions
Les inversions permetran cobrir
part de les necessitats dels pa-
cients amb càncer de Girona, però

Oncolliga té intenció de seguir
destinant fons per millorar el
 benestar dels seus usuaris. Co-
met va avançar que la Fundació
haurà d’estudiar a què destinaran
els diners de les properes edi-
cions de l’Oncotrail. 

Una opció serà destinar diners
a contractar un fisioterapeuta
nou –per ajudar les dones que
han superat un càncer de   mama
per exemple– o un psicòleg. «L’ob-
jectiu és cobrir les demandes que
no podem satisfer per falta de
gent o de pressupost», va indicar

Comet. 
Al Santa Caterina de Salt l’entitat ha
adquirit sis noves butaques, set
tauletes electròniques i un televi-
sor; a l’hospital de Campdevànol
hi han destinat tres butaques, dos
coixins cervicals i dos coixins lum-
bars. A Figueres, 7 butaques amb
taula auxiliar i sis televisors. 

I a l’hospital de Palamós diver-
sos complements per fer més cò-
moda i agradable l’estada dels pa-
cients: coixins cervicals, auriculars,
bosses de fred i calor, taquilles
personals, aparells MP4, tauletes
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Oncolliga inverteix 60.000 euros en butaques
i material hospitalari per als malalts de càncer

L’entitat aprofita la recaptació de la cursa Oncotrail per substituïr els seients on reben tractament per altres més còmodes

Una usuària en una de les noves butaques adquirides per Oncolliga a l’ICO de Girona. 

FUNDACIÓ ONCOLLIGA

LA CLAU

ALTRES PROJECTES
Noves butaques més còmodes 
per substituir les d’acompanyants

Oncolliga té un fons reservat
per substituir les butaques

dels acompanyants de la planta 8A
de l’hospital per unes de més còmo-
des. També estudien en un futur
contractar un nou fisioterapeuta. 



«Els malalts saben que 
un petit canvi pot marcar la
diferència en el seu benestar»,
va dir la presidenta d’Oncolliga
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Malalts de càncer que fan
sessions de quimioteràpia
a l’Institut Català d’Onco-
logia (ICO) de Girona i als
hospitals de Salt, Campde-
vànol, Figueres i Palamós
utilitzen les noves buta-
ques –més confortables i
pràctiques– que s’han po-
gut comprar amb els prop
de 60.000 euros que la
Fundació Oncolliga va re-
collir l’any passat amb
l’Oncotrail. En concret, als
centres hospitalaris es-
mentats s’ha donat mate-
rial per un valor de
58.327,58 euros, que
s’han distribuït de la ma-
nera següent: 34.738,90
per a l’ICO Girona,

8.131,57 per a l’hospital
de Santa Caterina, 7.247
per al de Campdevànol,
5.866 per al de Figueres i
2.344,51 per al de Pala-
mós. Tot i que bona part
dels diners s’han invertit
en la compra de butaques
noves, també s’han adqui-
rit tauletes digitals, coi-
xins cervicals i lumbars,
taules auxiliars i alguns te-
levisors.

El director assistencial
de l’ICO Girona, Francesc
Soler, va destacar ahir que
l’organització de l’Onco-
trail “és un bon exemple
de la col·laboració” que, se-
gons la seva opinió i la de la
presidenta de l’Oncolliga,
Lluïsa Ferrer, “ha d’haver-
hi entre les associacions
de malalts i els hospitals”.

Una col·laboració que, en
aquest cas, ha acabat re-
vertint en els pacients que
fan tractaments de qui-
mioteràpia, i que poden
durar des de mitja hora
fins a vuit hores. L’ICO Gi-
rona té 25 punts de tracta-
ment i fa més de 15.000
sessions a l’any.

L’Oncotrail, una cursa
per equips que té com a ob-
jectiu recollir fons per mi-
llorar la qualitat de vida
dels malalts de càncer, es
farà aquest any els dies 4 i
5 d’octubre a Palafrugell.
El director de l’Oncotrail,
Lluís Comet, va indicar
que una part dels fons que
es recullin aquest any es
destinaran a la posada en
marxa de projectes de re-
cerca. ■

a La Fundació Oncolliga ha donat prop de 60.000 euros
en material hospitalari a cinc centres gironins

Butaques noves per
a pacients que fan
quimioteràpia

Núria Astorch
GIRONA

Una pacient fent quimioteràpia en una butaca nova, a l’ICO Girona ■ MANEL LLADÓ

La Fundació Sergi ha po-
sat en marxa una campa-
nya de micromecenatge a
la plataforma Goteo amb
l’objectiu de recaptar els
1.400 euros necessaris
per dur a terme, a l’escola
Mas Masó de Salt, un taller
d’estudi assistit per famí-

lies. Aquest taller està pen-
sat com un espai de forma-
ció i acompanyament en
què pares i mares puguin
donar suport directe als
seus fills en el seu itinerari
escolar, a través de les tas-
ques escolars, i reforçar el
vincle que s’estableix en-
tre ells. Els diners que es
recaptin es destinaran a la
compra de material edu-

catiu, com ara llibres i lli-
bretes. Les diferents pos-
sibilitats de contribuir al
projecte van des dels deu
euros fins als vuitanta i
s’han establert contra-
prestacions per als mece-
nes, com per exemple po-
sar una menció a la web,
una samarreta de Sergi o
una litografia numerada
de l’artista Pep Camps. ■

N.A.
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Micromecenatge per
a un projecte educatiu
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