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Els pares que pateixen cancers terminals
oculten lestat de la seva malaltia als fills

» |'autora de la investigacit va estudiar la situacid de 74 nens i adolescents de l'Institut Catala dOncologia de Girona

BARCELONA | EFE/DAG

B Molts pares i mares amb cancer
avangat o terminal amaguen in-
formacio sobre la seva malaltia
als seus fills o els la subministren
parcialment per preservar-los una
vida normalitzada durant el procés,
avegades mantenint expectatives
de cronicitat.

Aquesta és la conclusio de la tesi
doctoral que Anna Rodriguez va
presentar el dilluns passat al De-
partament de Psicologia Basica,
Evolutivaide I'Educacié de la Uni-
versitat Autonoma de Barcelona
(UAB), després d'unallarga inves-
tigacié que inclou un estudi a par-
tir d'una mostra de setanta-quatre
nensiadolescents de I'Institut Ca-
tala d'Oncologia de Girona. Se-
gons va informar la UAB en relacié
a la tesi doctoral, els resultats ob-
tinguts reflecteixen que molts pro-
genitors amb cancer mantenien ex-
pectatives de cronicitat i trasllada-
ven a la resta de la familia aques-
ta idea, en un intent de preservar
la cohesio familiar i la vida dels fills
normalitzada.

De la mateixa manera, la infor-
macid sobre la malaltia que els dos
pares donaven als fills solia ser
parcial, moltes vegades sense uti-
litzar la paraula cancer, i s'infor-
mava més als fills grans, deixant so-
vint al marge els nens més petits.
Toti aixi, la majoria de menors es-
tudiats mantenien les habilitats
adaptatives, i fins i tot les podien
millorar, i no presentaven més
problemes clinics que la resta de
poblaci6.

L'objectiu de la tesi, titulada Els
nens i adolescents davant el cancer

avangat o terminal dels pares, era
coneéixer com afrontaven els fills el
cancer avancat o terminal dels pa-
res, i quines eren les condicions
que podrien afavorir o dificultar
aquest procés d'ajust.

Incidéncia a Girona

Ala primera part de la tesi, Rodri-
guez presenta un document tedric
que aporta informaci6 sobre la
incidéncia del cancer a Girona en
persones amb edats de tenir fills
menors, També inclou una apro-
ximacié als conceptes actuals de
malaltia avangada, terminal i si-
tuacio d'ultims dies, la descripcio

Una pacient amb cancer se sotmet a un tractament médic.

de les etapes d'adquisicié dels
conceptes de malaltia i morten els
nensiadolescents, i una recopila-
cid dels principals estudis i revi-
sions referents als fills de pares i
mares amb cancer avangat o ter-
minal.

A la segona part de la tesi, I'au-
tora entrevista diferents informants
entre progenitors malalts, proge-
nitors sans, tutors escolars i fills per
obtenir les dades sociodemografi-
ques i cliniques dels nens i ado-
lescents. «Amb l'analisi dels re-
sultats d'aquesta tesi, ens hem
acostat al coneixement de com
s'ajusten els fills a la malaltia on-
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cologica avancada o terminal dels
pares, i ésun pas important dins de
lainvestigacid clinica de l'estudi de
menors amb pares amb cancer
en la nostra poblacid», va asse-
nyalar Anna Rodriguez.

Estudi per frenar el cancer

D'altra banda, un altre treball cien-
tific, perd en aquest cas fet a Asti-
ries, ha revelat que la proteina que
causa l'envelliment accelerat, la
Prelamina A, és capag de frenar la
progressié dels tumors malignes,
descobriment que pot permetre el
desenvolupament i aplicacio de
noves terapies per combatre el

cancer i la progeéria.

Aquests resultats, que sén fruit
de diversos anys de col-laboracid
entre I'Institut de Medicina Onco-
logica i Molecular d'Astiiries (Imo-
ma) i la Universitat d'Oviedo, van
ser publicats els dimarts passat al
portal cientific especialitzat Natu-
re Communications.

Per dur a terme la investigacio,
els cientifics asturians van emprar
mosaics, ratolins modificats ge-
neticament per mantenir un 50
per cent de cél-lules amb Prelami-
na A en els seus teixits durant tota
la seva vida. Lobservacid de l'efecte
d'aquesta proteina en els rosega-
dorsva permetre aportar llumala
complexa connexio que es produ-
eix entre els processos d'envelli-
ment i el cancer, que estan «inti-
mament relacionats».

En la investigacid, els cientifics
van observar que encara que els ra-
tolins mosaic desenvolupaven el
mateix nombre de tumors que els
ratolins normals, molt pocs eren
malignes. D'aquesta manera, «en
induir la produccid de Prelamina
Aenles cél-lules obtingudes de tu-
mors malignes humans de cancer
oral, de pulmo i de mama, es reduia
drasticament la seva capacitat in-
vasivar, va explicar el director me-
dic deI'lTmoma, Rubén Cabanillas.

L'analisi també va permetre ob-
servar que els ratolins mosaic eren
totalment sans i que no manifes-
taven progeria toti presentar la pro-
teina causant en la meitat dels
seus cél-lules, el que suggereix que
per tractar l'envelliment accelerat
nomeés caldria corregir els defectes
de part de les cel-lules de I'afectat.



