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Investiguen sota secret una
nova pista del foc d’Horta

& Els Mossos d’Esquadra van demanar fa dos mesos se
coneguin les parts & La jutgessa els ho va concedir B2

David Marin
LLEIDA

La investigaci6 sobre l'in-
cendi d’'Horta de Sant
Joan segueix una nova, Ii-
nia d’investigaci6. Avui fa
un any del foc que va cre-
mar més de 1,100 hecta-
rees de bosec i va acabar
amb la vida de cine hom-
bers GRAF de Lleida i va
provocar ferides greus, de
les quals encara s'esta re-
cuperant, a un sisé bom-
ber. Durant aquest any, el
jutjat de Gandesa ha, im-
putat els dos joves que pre-
sumptament van provo-
car 'incendi, Joan Antoni
PaziLloreng Forner, i tre-
balla per escatir si hi ha
també alguna responsabi-
litat per part dels respon-
sables de lextincid.

El sumari del cas es va
fer ptiblic el mes de gener,
després de les detencions
dels dos presumptes au-
tors de Tincendi, perd
ahir es va saber que una
part de 'expedient s’esta
desenvolupant sota se-
cret de sumari, lluny de la
mirada dels advocats de
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SALUT

les parts i dels mitjans de
comunicacid. Fonts de la
judicatura van explicar
que va ser la unitat dels
Mossos d’Esquadra que
investiga el cas qui fa dos
mesos va demanar obrir
un nou expedient d’ins-
truccié sobre un dels fils
del eas, ila jutgessa hova
concedir tot decretant el

guir unfil delainstruccié sense que ho
Avuifa unany de I'incendi d’Horta
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e

secret de les actuacions.
Encara no s’ha aixecat
el secret d’aquestes ac-
tuacions, el contingut de
les quals no ha transcen-
dit. I’advocat d’alguns fa-
miliars dels bombers
morts, Pau Simarro, tam-
poc no coneix la naturale-
sa d’aquestes investiga-
cions pero confia que va-

Un grup de bombers durant les tasques d’extincié de I'incendi d’Horta de Sant Joan, I'any passat B BoMBERS

Coincidint amb I'aniversari
de latragedia, avui totes les
casernes de bombers de Ca-
talunya faran sonar les sire-
nes. També s’han previst dos
actes oficials presidits pel
conseller Joan Saura, una

Lleidaiun altre aHortade
Sant Joan. Dolors Espinet,
germana d'un dels bombers
morts, ha dit que els fami-
liars no hi aniran. També el
sindicat UGT ha decidit evi-
tar els actes oficials.

gin en la linia d’aclarir les
possibles  responsabili-
tats dels comandaments
que s’encarregaven de les
tasques d’extineié. Si-
marro sosté que encara
shan d’aclarir aspectes
com els moviments que
vafer el cap de gusrdia de
Poperatiu en el moment
de la mort dels cine bom-
bers del GRAF Lleida,
Carles Font, anomenat
técnicament Delta, Zero.
El jutjat, perd, encara no
haimputat res als coman-
daments mentre conti-
nuen les investigacions.

Mentrestant, el cas conti-
nuaidivendres la jutgessa
que linstrueix ha convo-
cat les parts a un reconei-
Xement sobre el terreny.
La jutgessa, els advocats
delespartsipersonal dels,
investigaci6é faran un re-
corregut sobre els escena-
ris de I'incendi investigat.
Noestractade caprecons-
trucci6, de manera que no
hi aniran ni els imputats
ni tampoc es cridard els
testimonis.

Al cas s’hi han personat |
familiars de quatre dels |
cinc bombers morts, i
també ho acaba de fer
I'inic bomber supervivent
del'atrapament de foc que
va patir el grup del GRAF
Lleida, Pepe Pallas. Un
any després de l'accident,
Pallds continua de baixa i
sotmeés a diversos tracta-
ments per recuperar-se de
les greus cremades que va
patir en I'incendi.

|
|
Visita al terreny ‘
|
|
|

Nova radioterapia més
seguraiprecisaal’lCco

I L'Institut Catala
d'Oncologia estrena
un sistema adregat a
tumors de dificil accés

Redaccid
L'HOSPITALET DE LLOBREGAT

Un pacient de cancer de
prostataha estat el primer
a.beneficiar-se del nou sis-
tema de radioterapia amb
intensitat modulada que
acaba d’estrenar 'Institut
Catala d’Oncologia ICO) a
les instal-lacions de I'Hos-
pitalet de Llobregat. Fl sis-
tema, anomenat Rapid
Arc, administra les radia-
cions de manera molt més

brecisa, cosa que el fa es-
Decialment indicat per a
tumors petits o de diffeil
accés; és a dir, els que es-
tan localitzats en regions
anatomiques complexes o
bé en zones molt properes
a Organs importants (glo-
bus ocular, recte, bufeta
medula...), com sén, per
exemple, els tumors de
prostataoelsdecapicoll.
L'ICO ésTtinic centre de
I'Estat que disposa d’a-
questa técnica, que, se-
gons els responsables de
I'institut, resulta més efi-
ca¢ perqueé permet admi-
nistrar dosis més altes de
radiaci i preservar la zo-
na sana que envolta el tu-

mor. El sistema Rapid Arc
empra eines informati-
ques per optimitzar els fei-
x0s de radiacié i adequar
la dosi a cada malalt. El
tractament és més precis i
localitzat, ja que s'incre-
menta Iaccié sobre la
massa tumoral i Sevita
Pafectacié de teixits sans.

El primer pacient trac-

- tat amb la nova técnica de

radioterapia d’intensitat
modulada va mostrar una
“tolerancia excellent”, se-
gons fonts de I'ICO, tant
durant com després del
tractament.

Un dels principals rep-
tes de la radioterapia és
evitar variacions en la po-

S

El Rapid Arc permet aplicar la radiacié amb precisio i preservar teixits sans M 10SEP LOSADA

sici6 dels pacients, ja que
poden comportar que la
radiacio no s'apliqui exac-
tament a la zona on cal
aplicarla. Aixd és espe-
cialmentrellevant quan es

treballa, amb dosis de ra-
diacié molt altes i amb tu-
morsmolt petits o propers
aorganscritics. En els dar-
rers anys s’han desenvolu-
pat téeniques per evitar

les variacions de posicié,
com la radioterapia d’in-
tensitat modulada, la gui-
ada per la imatge o la que
se sincronitza amb 1, res-
piraci6. W
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GENOMICA ES UNA DE LAS PRINCIPALES LINEAS DEL PROYECTO INTERNACIONAL 'ENCODE?

La funcion reguladora del ARN
sorprende a los investigadores

= Una de fas lineas de investigacién del proyecto
internacional Encode, se centra en estudiar las
funciones reguladoras del RNA, que son mucho

il Karla Islas Pieck Barcelona
El ARN tiene una gama de
funciones mucho méis am-
plia de lo que se pensaba ha-
ce una década, cuando se
comenzé a profundizar en
el estudio del genoma hu-
mano. Ahora se sabe que es-
ta molécula no sélo actiia
como mensajera en la codi-
ficacién de las proteinas, si-
no que también es responsa-
ble de diversos procesos de
regulacién de la célula, se-
gn ha explicado Roderic
Guigd, investigador del Cen-
tro de Regulacién Genémica
de Barcelona (CRG), duran-
te la presentacién de la reu-
nién del Consorcio Encode
(Encyclopedia Of DNA Ele-
ments), que se celebra estos
dias en Barcelona.

Es la primera vez que esta
reunién cientifica, que agru-
pa a los bicinformaticos en-
cargados del analisis compu-
tacional de los datos del pro-
vecto de secuenciacién del
genoma humano, se realiza
fuera de Estados Unidos, se-
gn han comentado Manel
Balcells, presidente de la co-
misién ejecutiva de Biocat;
Ignacio Lépez, subdirector
del 4rea de ciencia, investi-
gacién y medio ambiente de
la Fundacién La Caixa;
Ewan Birney, investigador
del Instituto Europeo de
Bioinformatica (EBI), y Mi-
guel Beato, director del
CRG.

El grupo de cientificos
que dirige Guigé, el tnico
espafiol que participa en el

mas de fas gue se pensaba Iniciaimente. En este
proyecto trabajan investigadores del Centro de
Reguiacién Gendémica (CRG) de Barcelona,

Ignasi Lopez, Manel Balcells, Miguel Beato, Roderic Guigd y Ewan Birney, en el CRG de Barcelona.

proyecto Encode, es puntero
en el estudio del ARN y ha
aportado diversas pistas so-
bre su funcién en la regula-
cién de la expresién genéti-
ca. Actualmente este labora-
torio tiene en marcha dos
grandes 4reas de trabajo
dentro del proyecto Encode:
una dirigida por Tom Ginge-
ras, que trabaja en la carac-
terizacion del transcriptoma
humano en las lineas celula-
res escogidas, y otra que en-
cabeza Tim Hubbard, que se
orienta a identificar y carac-
terizar los elementos funcio-
nales en el genoma humano.

Una década del genoma

La secuenciacién del geno-
ma humano hace una déca-
da representé un gran paso

Es la primera vez que la
reunion del Consorcio
'Encode’ se celebra
fuera de Estados
Unidos y se ha elegido
Barcelona por su
potencial en el campo

en la investigacién biomédi-
ca y, a su vez, puso sobre la
mesa el gran reto de apren-
der a interpretarlo.

Birney ha detallado que
en la fase piloto del proyecto
Encode se centré en el desa-
rrollo y comparacién de mé-
todos para analizar un deter-
minado tramo de la secuen-
cia de nucleétidos del geno-
ma humano. Las conclusio-

nes de estos primeros traba-
jos se publicaron en junio de
2007 en las revistas Nature y
Genome Research.

A la vanguardia

El CRG de Barcelona incor-
porard un nuevo secuencia-
dor HiSeq 2000 que permite
analizar dos muestras simul-
tineamente y tiene la capa-
cidad para secuenciar un ge-
noma completo en unos
diez dias. Ademads, Barcelo-
na cuenta también con el
Centro Nacional de Anilisis
Gendmico (CNAG), que dis-
pone de una decena de se-
cuenciadores de alto rendi-
miento (ver DM del 5-V-
2010), lo que estd consoli-
dando un polo de investiga-
cién en este campo.

NIIVA W vaAva

ONCOLOGIA SE OFRECERA A PACIENTES CON TUMORES LOCALIZADOS EN REGIONES COMPLEJAS

El ICO comienza a aplicar la radioterapia con intensidad
modulada en un arco por primera vez en Espafia

1 Redaccion Barcelona
Un paciente con céncer de
prostata del Instituto Cata-
lan de Oncologia (ICO) ha
sido el primero de toda Es-
paifia en beneficiarse de la
radioterapia con intensidad
modulada (IMRT) en un ar-
co, denominada RapidArec.
Se trata de una nueva tecno-
logia muy sofisticada que
mejora la precisidn, la efi-
ciencia y la rapidez de los
tratamientos de radiotera-
pia, segtin han explicado
Jordi Trelis, director del ICO
Hospitalet; Ferran Guedea,

jefe del Servicio de Oncolo-
gia Radioterdpica, y Mari
Cruz Lizuain, jefa del Servi-
cio de Fisica Médica en este
centro catalan.

La nueva técnica permite
administrar una dosis maxi-
ma de radiacién a las células
tumorales para destruirlas y,
al mismo tiempo, una dosis
minima a las estructuras sa-
nas de alrededor del tumor
para que el paciente sufra
los minimos efectos secun-
darios. Ademis, se acorta el
tiempo de cada sesi6én de
tratamiento, con lo cual se

podran tratar més pacientes
cada dia. ‘

Este tipo de tratamiento
se ofrecerd a los pacientes
con tumores localizados en
regiones anatémicas com-
plejas o situadas cerca de ér-
ganos importantes, como el
globo ocular, el recto, la veji-
ga y la médula espinal, que
podrian estar afectados por
tumores de préstata o los de
cabeza y cuello.

El primer paciente trata-
do con esta técnica en Espa-
fia tenfa un céncer de prés-
tata y ha mostrado una tole-

rancia excelente tanto du-
rante como después del tra-
tamiento.

El RapidArc es una evolu-
cién de la radioterapia de in-
tensidad modulada que se
basa en la optimizacién me-
diante herramientas infor-
méticas de los haces de ra-
diacién para adecuar la do-
sis a las necesidades de cada
enfermo. El tratamiento es
mas preciso y localizado, ya
que se incrementa la accién
sobre la masa tumoral y se
evita la afectacién de los te-
jidos sanos.

Mi

ércoles, 21 de julio de 2010

Arteria ateroesclerdtica.

CARDIOLOGIA MEJOR QUE ANGIOPLASTIA

La nanotecnologia se alia
con las celulas madre para
eliminar la ateroesclerosis

DM |

Una nueva técnica que
combina la nanotecnolo-
gia con las células madre
adultas estd logrando re-
sultados prometedores pa-
ra acabar con la placa ate-
roesclerética. Se ha pre-
sentado en la Reunién de
Ciencia Bésica Cardiovas-
cular de la Asociacién
Americana del Corazén,
gue se ha celebrado en
Rancho Mirage (Califor-
nia).

Los investigadores, que
pertenecen al Centro de
Medicina Regenerativa de
la Universidad Estatal de
los Urales, en Rusia, han
inyectado nanoparticulas
en el corazén de cerdos
junto con células madre
adultas. Tras calentar las
nanoparticulas con luz de
laser, lograron eliminar la
placa de las arterias y de-
terminaron que el trata-

miento es mucho més util
en combinacién (sin las
células madre pierde efica-
cia).

Alexandr Kharlamov,
uno de lo autores, cree que
el uso combinado de la
biofoténica, la plasméni-
ca, la terapia celular y la
nanotecnologia ofrecerd
un tratamiento novedoso
en la reduccién de las pla-
cas ateroescleréticas. Lo
demostrado en el trabajo
coloca este nuevo abordaje
por encima de la angio-
plastia. En el ensayo, 19
cerdos fueron tratados con
nanoesferas de oro y silice.
Se dividieron en tres gru-
pos segn el tipo de admi-
nistracién: via intracelular
junto a células madre; de
forma gaseosa, con nano-
burbujas recubiertas de
proteinas, sin células ma-
dre; y con parches de libe-
racién con células madre.

EN MICROESTRUCTURAS DE POLIURETANO

Troncales modificadas
mejoran la funcion cardiaca

DM

En otro de los trabajos pre-
sentados en la Reuni6n de
Ciencia Basica Cardiovas-
cular de la Asociacién
Americana del Corazén,
un equipo de la Universi-
dad de Friburgo, en Ale-
mania, ha logrado reducir
el dafio organico y recupe-
rar la funcién cardiaca tras
infarto gracias al uso de es-
tructuras plésticas implan-
tadas junto a células ma-
dre.

Uno de los objetivos del
trabajo, que ha estado co-
ordinado por Mattias Sie-
pe, era determinar el papel
de las citocinas en infarto.
En modelo de rata han im-

plantado microestructuras
de poliuretano combina-
das con diferentes tipos de
células madre genética-
mente modificadas.

Tres grupos de animales
recibieron células que so-
breproducian diferentes
citocinas (HGF, SDF-1y
VEGEF), mientras que otro
fue tratado con el gen Akt
¥ un quinto con las estruc-
turas sin células madre.
Otros cinco grupos reci-
bieron células madre sin
medificar y sin el poliure-
tano. Los resultados sefia-
lan mejoras en los tres pri-
meros grupos, tras seis se-
manas, en la funcién car-
diaca.



21.07.2010

RADIOTERAPIA
MENYS NOCIVA

Uinstitut Catala d’'Oncologia
usa una radioterapia
puntera que minimitza els
danys a céldules sanes i que
permet, per exemple, no
tenir problemes per orinar o
per tenir relacions sexuals
en superar un cancer de
prostata, o degustar milior
després d’'un cancer de coll.
Vaparell (foto) cura cancers
en zones delicades amb
frradiacions més precises i
curtes. Foro: B. CAZORLAACN

Les millors imatges del dia,
imés fotogaleries, a..
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El ICO estrena un sistema de radioterapia mas
preciso, pionero en Espaia

EFE , L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona) | hace 7 minutos | Comenta | Votar o ™ 0.0 Imprimir

iaDN.y EIICO estrena un sistema de radioterapia mas
preciso, pionero en Espafia

EFE

Vea este video en gran formato en ADN.tv

El Institutc Catalan de Oncolegia (ICQ) es el primero de Espafia que cuenta con un nuevo sistema de
radicterapia con intensidad modulada (IMRT) denominade RapidArc, que es mas preciso, eficaz y
rapido

El nuevo sistema de lucha contra el cancer ha sido presentado esta mafiana en las instalaciones del
ICO de L'Hospitalet de Liobregat

Un paciente con cancer de prostata del ICO ha side el primerc de Espafia en beneficiarse de esia
nueva tecnica, que segun el director del centre, Jordi Trelis, proveca menos efectos secundarios en
los enfermos

En este caso la radioterapia se aplica mediante un arco y el sistema permite radiar 1a zona afectada
con mayor precision de manera que se puede administrar una dosis maxima de radiacién en la zona
del tumor pero preservar |a Zzona sana que rodea al tumor

De esta manera el paciente tiene menos efectos secundarios vy la radiacion se puede llevar a cabo
durante mas tiempo porque se reduce el riesgo de afectar con ella ofros drgancs, ha explicado el
responsable del servicio, Ferran Guedea

La radiacidn con el RapidAre esta indicada en el tratamiento de pacientes con tumores localizados en
regiones anatémicas complejas, a las que sea dificil acceder ¢ bien que estén situadas cerca de
drganos importantes, como por ejemplo el recto. el globo ocular o la médula, o tumores de prostata
unc de los mas frecuentes. Tambien esta indicada en el caso que el tumor sea muy pequefic

De hecho el primer paciente que se ha beneficiado de la nueva técnica es un paciente con cancer de
prostata que ha mostrado una tolerancia "excelente”. segun los médicos que lo han tratado



Guedea ha recordado gue uno de los principales problemas de la radioterapia ytambie’n de la
quimicterapia. es la afectacion que con el tratamiento se hace en el resto de GFQEHUS l0s s5anos

"Siempre se trata de preservar al maxime esfas zonas, organcs ¢ tejides, por lo que se ha de
centrolar [a radiacion y reducir al maximoe las sesiones”. ha diche el responsable de la unidad

Durante los Oltimos afios se han desarrollado

diferentes técnicas para evitar variaciones en |a

& ElICO estrena un sistema de radioterapia mas posicion de los enfermos y mejorar la precision
preciso, pionero en Espana de la radiacion

Enlaces recomendados

Un gjemplo es la radioterapia de intensidad
modulada. la radioterapia guiada para la imagen, |a radioterapia sincronizada con la respiracidn o la
radioterapia esterectaxica extracraneal

El nuevo sistema RapidArc, segan los responsables del ICO, representa una evolucicn de Ia
radioterapia de infensidad modulada que utiliza herramientas informaticas para optimizar los rayos de
radiacién y adecuar 1a dosis necesaria para cada enfermo

Segun datos facilitados por el ICO, uno de cada tres hombres y una de cada cinco mujeres
enfermara de cancer antes de los 75 afios, de los cuales el 55% se curara gracias a los avances en
el tratamiento de los tumores

En casos como los tumores de mama en estadios iniciales el porcentaje de curacién se sitla en el
80% vy en los de prdstata iniciales en el 90%

Desde mayo de 2007, el ICO ofrece a sus pacientes el sistema de radioterapia de intensidad
modulada con la que se han tratado ya un total de 120 enfermos

Asimismo v desde hace fres afics. el Instifuto Catalan de Oncologia también ofrece tratar a los
enfermos de cancer con 1a técnica de radioterapia guiada por la imagen (|GRT). de la que s& han
beneficiado 300 enfermos

Durante el afic pasado en el ICO, centro de referencia en ESF:IE!ﬁEl se han realizado un total de 4.983
tratamientos de radioterapia externa
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El ICO estrena un sistema de radioterapia mas
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Durante los ultimos afios se han desarrollado diferentes técnicas para
evitar variaciones en la posicion de los enfermos y mejorar la precision
de la radiacion.

Un ejemplo es la radioterapia de intensidad modulada, la radioterapia
guiada para la imagen, la radioterapia sincronizada con la respiracién o
la radioterapia estereotaxica extracraneal.

El nuevo sistema RapidAre, segin los responsables del ICO, representa
una evolucion de la radioterapia de intensidad modulada que utiliza
herramientas informaticas para optimizar los ravos de radiacién v
adecuar la dosis necesaria para cada enfermo.

Segin datos facilitados por el ICO, uno de cada tres hombres v una de
cada cinco mujeres enfermara de cancer antes de los 75 afios, de los
oy

cuales el 55% se curara gracias a los avances en el tratamiento de los
tumores.

En casos como los tumores de mama en estadios iniciales el porcentaje
de curacion se sitia en el 80% y en los de prostata iniciales en el go%.

Desde mayo de 2007, el ICO ofrece a sus pacientes el sistema de
radioterapia de intensidad modulada con la que se han tratado yva un
total de 120 enfermaos.

Asimismo v desde hace tres afios, el Instituto Catalan de Oncologia
tambien ofrece tratar a los enfermos de cancer con la técnica de
radioterapia guiada por la imagen (IGRT), de la que se han beneficiado
300 enfermaos.

Durante el ano pasado en el ICO, centro de referencia en Espana, se
han realizado un total de 4.983 tratamientos de radioterapia externa.
EFE 1010186 cho/ja/
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L'ICO aplica un sistema de radioterapia pionera que evita
les zones sanes

Esta indicada pels tumors petits i de dificil accés

MARI CARME GALLEGO | L'Hospitalet m,‘n,.'dg Clica ag pe

OFE & Op%dvidtaede

L'Institut Catala d'Oncologia (ICO) ha incorporat un nou sistema de Al minut Agenda Enquesta

radioterapia menys més precis i que permet localitzar més bé la zona a radiar, 1 El Congrés es pronuncia avui sobre Estatut
malgrat la divisid entre els partits catalans

i ) ) Tanca Autoescoles UNI
tractament de tumors petits i de dificil accés, com ara els de prostata o els que 3 El bomber supervivent del foc d'Horta es
persona com a acusacio particular
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evitant les parts sanes. La nova técnica esta especialment indicada en el

estiguin a prop d’organs vitals.

= Enllagos . . &  Apple presentava el seu nou iMac
o Ico El problema del tractament contra el cancer 7 El Barca comencara a defensar la Lliga a
[ e Santand
és I"afectaci6 que fem a les zones sanes, a les anancer )
. . ) & Laporta proposa una gran coal-licid catalanista
cel-lules o als drgans. Amb aquest nou servei amb CiU, ERC, ICV i Reagrupament
aconseguim precisar més la radiacio, evitant al maxim 'afectacio a la resta @  Unjove pateix cremades de segon grau en
s . - ) ) - ) lincendi d'un pis a Sant Cugat
d'organs”, comenta el cap del Servei d'Oncologia Radioterapica de I'ICO, Ferran 0 B e preshal e A gk
Guedea. dissabte

El nou sistema incorpora un aparell per fer ractaments de radioterapia amb
intensitat modulada en arc, una tecnologia molt sofisticada que es fa servir per
primer cop a Espanya.

Aquest tractament es fara servir en malalts amb tumors localitzats a zones
complexes o que estiguin a prop d’organs vitals com és el cas del cancer de
prostata o de cap i coll.

"Aixi podem aplicar una dosis maxima de radiacid a les cél-lules tumorals per
destruir-les i, al mateix temps, una dosis minima a les estructures sanes de
I"entorn del tumor. D*aquesta manera es redueixen els efectes secundaris a més
el temps del tractament és més curt”, segons ha apuntat la responsable del servei
de Fisica Médica de I'ICO, Mari Cruz Lizuain.

El nou sistema, batejat com Rapidarc, ha tingut un cost de quatre milions deuros.
S’ha estrenat amb un pacient de 70 anys que tenia cancer de prostata. "El resultat
ha estat excel -lent i després de tres mesos del tractament ha tingut un efectes
secundaris minims”, ha dit Ferran Guedea.

Fublicat 20/07/2010 15:58h
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L'ICO estrena una téecnica pionera de
radioterapia
Es diu Rapid-Arc i millora en precisi6 i rapidesa

19.07.2010 2030
L'Hospitalet al dia (vespre}. LICO ha presentat una nova técrica, pionera a I'Estat espanyol, en el tractament amb

radioterdpia. Un
puguin atendre més pacients cada dia

En dlrecte El nou aparell que ha comencat a utilizar I'lCO es diu Rapidarc (radioterapia amb
intensitat modulada en un arc) | és una tecnologia que millora 1a precisid i 1a rapidesa
dels tractaments de radioterapia.

ou aparell fa que aguesta técnica sigui més precisa i rapida i que es

Ultimes noticies

Un cop detecta la zona on hi ha el tumor envia una maxima dosi de radiacid a les
céllules tumorals, i una dosi minima a les estructures sanes gue les envalten.

La técnica que g'aplica per primera vegada a Espanya s'utilitzara en cancers localitzats
en regions complexes prop d'organs importants: globus ocular, recte, bufeta medul-la...,
€N casos, per exemple, de tumors de prostata o els de capi coll

L'ohjectiu s que el pacient pateixi els minims efectes després d'un tractament tant dur
com el d'una radioterapia, segona ha explicat en roda de premsa el cap del servei
d'Oncologia Radioterapica de I''CO, Ferran Guedea.

El primer pacient tractat amb aquesta técnica ha estat un home de 70 anys amb cancer
de prostata. Segons els metges ha respost al tractament molt bé i ha patit uns efectes
secundaris minims.

Cada I'any I'Institut Catald d'Oncologia realitza 5.000 tractaments de radioterapia, la
AUTE COMERGIAL MAAM meitat dels quals a L'Hospitalet.

Segons les dades actuals, un de cada 3 homes i una de cada 5 dones tindréd un cancer
abans dels 75 anys. En conjunt, un 55% d'aquests pacients es curaran. En casos com
els tumors de mama en estadis inicials aquest percentatge arriba a més del 80% i en
els de prostata inicials @ més del 90%. La millora de la supenivEncia és, en part,
conseqiéncia de 'evolucid dels tractaments.
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El Instituto Catalan de Oncologia aplica una
radioterapia pionera que evita las zonas sanas
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L'HOSPITALET DE LLOBREGAT
(BARCELONA), 20 Jul. (EUROPA
PRESS) -

El Instituto Catalan de Oncologia
(ICO) ha incorporado un aparato
= para realizar tratamientos de
I radioterapia con intensidad
modulada en arco, una tecnologia
muy sofisticada que se introduce por primera vez en Espafia y que
permite tratar los tumores con mas rapidez y sin afectar a las zonas
sanas que rodean a las celulas tumorales.

Foto: ICO

Los responsables del ICO han presentado este martes la nueva
tecnica que "mejora la precision, la eficiencia y la rapidez” de los
tratamientos, segun el jefe del servicio de Oncologia Radioterapica del
ICO, Ferran Guedea.

Este tipo de tratamiento se ofrecera a enfermos con tumares
localizados en regiones complejas o situadas cerca de drganos
importantes como en el caso del cancer de préstata o del cancer de
cabeza y cuello.

Mediante esta nueva técnica, se puede aplicar una dosis maxima de
radiacion a las celulas tumorales para destruirlas v, al mismo tiempo,
una dosis minima a las estructuras sanas del entorno del tumor, para
que el paciente tenga los minimos efectos secundarios. "Ademas, el
tiempo de tratamiento es mas corto”, ha explicado la responsable del
servicio de Fisica Médica del ICO, Mari Cruz Lizuain.

El aparato, denominado Rapidarc, ha tenido un coste de cuatro
millones de euros. Ya se ha utilizado para tratar a un primer paciente, un
hombre de 70 afios con cancer de prostata que ha respondido
"satisfactoriamente y tres meses después del tratamiento ha tenido
unos efectos secundarios minimos”, segun Ferran Guedea.

Segin el ICO, uno de cada tres hombres y una de cada cinco mujeres
tendra un cancer antes de los 75 afios. EI 80% de los enfermos
recibiran tratamiento de radioterapia y técnicas como la del Rapidarc
"permiten mejorar la calidad de vida v un mayar control de la
enfermedad”, ha apuntado el doctor Guedea.
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