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LOS GRUPOS PARLAMENTARIOS LE RECUERDAN QUE HA EJECUTADO EL MAYOR RECORTE DE DERECHOS

La oposicion suspende a Rodriguez
Zapatero en la gestion sociosanitaria

=> La gestidn de la atencién sociosanitaria realizada
por el Goblerno ha sido censurada por los partidos
politicos de la oposicién durante el debate sobre el

Todos quieren cambiar

el mundo, pero nadie

piensa en cambiarse a
S MismoO. Leon ToLsTol

Estado de ia Nacién. Desde el PP se ha criticado
gue el copage va y viene” v desde CiU, gue se han
producidoe recortes que se desestimaron en 2008.

El debate sobre el Estado de la
Nacién en materia de aten-
cién sociosanitaria se ha sal-
dado con duras criticas por
parte de los grupos parlamen-
tarios de la oposici6n a la ges-
tién realizada en este 4mbito
por el Gobierno de José Luis

Oncologia
Médica, una
joven con
experiencia

Hace poco mds de tres
décadas que se cred laes-
pecialidad de Oncologfa
Médica. En este tiempo
ha tenido un desarrollo
espectacular gracias a los
avances en la investiga-
cién y ahora las persona-
lidades més relevantes
de este campo reflexio-
nan y se preguntan si se
estdn haciendo bien las
cosas y qué se deberfa
mejorar ante un futuro
prometedor y lleno de
oportunidades.

Rodriguez Zapatero.

El presidente del PP, Maria-
no Rajoy, sefial6 que "las suge-
rencias se producen por goteo
en lugar de mediante una pla-
nificacién” y "que el copago va
y viene', mientras Josep Anto-
ni Durén i Lleida, portavoz de
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Convergencia y Unién (CiU),
coment6 que desde el Ejecuti-
vo "se dijo en 2008 que no se
iban a realizar recortes socia-
les y después se han produci-
do en materias como la de-
pendencia’, un 4mbito "en el
que la ley empez6 mal y ahora

El cancer de pulmén, primero en incidencia en hombres.

“

estd peor por las injusticias
que se han producido”

Por su parte, Gaspar Llama-
zares, de Izquierda Unida, pi-
di6 al Gobierno "que deje de
adelgazar el Estado del Bie-

nestar, porque es
anoréxico’. @
7 ALUMNOS POR PLAZA

Medicina

se mantiene
como la carrera
mas solicitada

Estudiar Medicina es cada vez
mads atractivo para los nuevos
universitarios. Los tltimos da-
tos de las facultades espafiolas
demuestran que mds de siete
aspirantes compiten por una
plaza, a pesar del incremento
de puestos y de centros acadé-

" micos de los tltimos afios. Las

cifras demuestran que Medici-
na se demanda dos veces més
en Madrid que en Catalufia y
que las facultades con mas so-
licitudes de inscripcién en tér-
minos relativos son las de
Santander,

Sala-
manca y Zaragoza. @

MARTINEZ OLMOS, OPTIMISTA SOBRE LA CONSECUCION DEL ACUERDO DE ESTADO POR LA SANIDAD

Farmaindustria pide un pacto sectorial con varios
ministerios y Sanidad lo amplia a las autonomias

Jesus Acebillo, presidente de
Farmaindustria, aprovechd
ayer la presentacién del Infor-
me Moya-Angeler, sobre la con-
tribucién de la industria far-
macéutica al desarrollo econé-

mico del pafs, para decir que
"después de las dltimas medi-
das, hoy mds que nunca es
preciso el impulso de las ad-
ministraciones publicas para
conseguir un plan sectorial en

el que deben implicarse In-
dustria, Ciencia, Trabajo, Edu-
cacién y Presidencia, con el li-
derazgo de Sanidad".

A José Martinez Olmos, se-
cretario general de Sanidad, le

pareci6 una "magnifica inicia-
tiva’, e incidié en la participa-
cién de las autonomias. Tam-
bién se mostré optimista en

lograr el Pacto de
Estado. @

Rafael Rosell, Albert Font, Miquel Taron y Pamela
Celiz, en el Instituto Cataldn de Oncologia (ICO).

BRCA1 es un marcador atil en el
tratamiento del tumor de vejiga

La expresion baja del gen BRCA1 es un marcador
que predice la eficacia de la quimioterapia neoad-
yuvante con cisplatino, mientras que los valores
elevados de expresion se asocian a peor prondsti-
co, segun los resultados de un estudio dirigido
por Rafael Rosell, del Instituto Catalan

de Oncologfa (ICO), en Badalona. @

SUGERENCIAS PARA EL FIN DE SEMANA

ARTE 17
La exposicion Lo sagrado hecho real
recoge, en Valladolid, un didlogo
intenso y colorido entre la pintura
y la escultura del Siglo de Oro
espafiol.

ESCAPADA 18
Al norte de la isla de Gran Bretafia se
descubre un territorio nebuloso
pero cautivador, Escocia, ideal para
visitar durante la temporada estival.

HISTORIA 19
Las aguas del Mediterréneo, en las que se
llevé a cabo la mayor masacre naval de la Guerra
Civil, en Cartagena, reciben ahora el Premio
Europa Nostra 2010, a una ciudad romana de gran
rigueza.

CINE 20
Tom Cruise y Cameron Diaz protagonizan una
nueva pelicula de accidn, Noche y dia, de James
Mangold, con toques de humor, un género que
comenzé con Con la muerte en los talones y lleg
hasta £/ hombre de Rio.
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Xamiol®,
nuevo tratamiento topico, en gel,
de la psoriasis del cuero cabelludo

~ 1/dfa.

Xamiol’
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= Un estudio dirigido por Rafael Rosell, del Insti~
tuto Catalan de Oncolegia v ei Hospital Ger-
mans Trias | Pujol, de Badalona, ha demostrade

0 Karla Islas Pieck Barcelona
La expresion baja del gen
BRCA1 se asocia con a una
mejor respuesta a la quimio-
terapia neoadyuvante con
cisplatino en los pacientes
con tumores localmente
avanzados de vejiga, segin
se desprende de las conclu-
siones de un estudio dirigi-
do por Rafael Rosell, jefe del

Servicio de Oncologia Médi-:

ca del Hospital Universitario
Germans Trias i Pujol y el
Instituto Cataldn de Oncolo-
gia (ICO), de Badalona.

El trabajo, que se publica
en el Gltimo nimero de
Annals of Oncology, ha con-
sistido en un andlisis retros-
pectivo de 57 pacientes tra-
tados con este formaco an-
tes de la cistectomia entre
los afios 1991 y 2007 en este
centro cataldn y ha demos-
trado por primera vez que la
expresién del BRCA1 es un
marcador prondstico a la te-
rapia prequirtrgica.

El primer firmante del ar-
ticulo, Albert Font, coordi-
nador asistencial de Oncolo-
gia Médica y responsable
del Area de Tumores Urolé-
gicos del ICO-Badalona, ha
explicado a D1ario M£DICO
que hasta ahora la conve-
niencia de indicar la qui-

MEDICINA

QNCOLGGE’A SU EXPRESION PREDICE LA SUPERVIVENCIA CON QUIMIOTERAPIA NEOADYUVANTE

BRCA1 es un marcador util en
la terapia del cancer de vejiga

que la expresidn def gen BRCAT es un marcador
de supervivencia a la guimioterapia necadyu-
vante para los tumeres avanzados de veliga.

Miguel Taron, Rafael Rosell, Albert Font y Pamela Celiz, en el Instituto Cataldn de Oncologia.

Se ha encontrado una correlacién
entre la expresién de 'BRCAT' y el
tamanio del tumor residual extirpado

mioterapia neoadyuvante en
estos tumores se ponia en
duda debido al alto riesgo de
toxicidad y otros efectos in-
deseados asociados, como el
retraso en la cirugfa.

Segiin la evidencia cienti-
fica disponible, se sabe que
este abordaje mejora la su-
pervivencia en un 5-7 por
ciento de los enfermos, pero
no se dispone de marcado-

res clinicos que ayuden a se-
leccionar a los candidatos
que pueden beneficiarse de
la terapia.

Ahora, estos hallazgos re-
presentan una nueva herra-
mienta genética que permi-
tird incidir en la practica cli-
nica, ya que mediante una
prueba denominada RT-
PCR (reacci6n de la cadena
de polimerasa en transcrip-

La supervivencia a los cinco afios del
grupo de pacientes con expresion
alta del 'BRCAT' es del 12 por ciento

cién reversa) se puede pre-
decir la respuesta de estos
pacientes antes de comen-
zar el tratamiento.

-Segun los resultados de Ia
investigacién, la superviven-
cia a los cinco afios del gru-
po de pacientes con la ex-
presi6n alta del BRCA1 se si-
tfia en torno al 12 por cien-
to, mientras que los del gru-
po con expresién baja e in-
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Diferencias de expresion del ARNm

En la gréfica se puede observar la supervivencia global a los
cinco afios de los pacientes tratados con quimioterapia
neoadyuvante con cisplatino de acuerdo con los niveles de
expresién del ARN mensajero del gen BRCA1. La linea con-
tinua corresponde al grupo de participantes con un nivel ba-
jofintermedio, es decir, igual o menor a 26,77 unidades, en
comparacién con los pacientes con un nivel de expresién al-
to, es decir, superior a 26,77 unidades.

termedia de este mismo gen
presentaban unas posibilida-
des de curacién cercanas al
64 por ciento. La eficacia del
tratamiento mediante cis-
tectomia ronda el 30 por
ciento.

Font ha comentado que
otra de las conclusiones im-
portantes del trabajo es que
se ha encontrado una corre-
lacién entre la expresién de
BRCA1 y el tamafio del tu-
mor residual extirpado du-
rante la cirugia en los pa-
cientes a los que se ha admi-
nistrado cisplatino neoadyu-
vante, lo que representa un
pardmetro directo que habla
de la eficacia de esta alterna-
tiva terapéutica.

La magnitud del tumor ya
se ha relacionado con la su-
pervivencia en investigacio-
nes previas, lo que refuerza
atin mas el papel que juega

este marcador genético para
el tratamiento de los pacien-
tes con cancer de vejiga.

Préximos pasos

Estos cientificos, que traba-
jan en colaboracién con el
Servicio del Urologia del
Germans Trias i Pujol, pre-
tenden ampliar la serie de
pacientes con tumores local-
mente avanzados no metas-
tasicos que reciben quimio-
terapia neoadyuvante previa
a la cirugia para confirmar
los resultados. Ademds, uno
de los préximos pasos con-
templa la colaboracién con
otros centros espafioles para
obtener una base de datos
mds amplia y validar la hipé-
tesis en una poblacién ma-
yor de pacientes. Posterior-
mente se tiene pensado rea-
lizar un estudio prospectivo
en esta direcci6n.

NEUROLOGIA RELACION CON MUERTE SUBITA

Los astrocitos también
pueden regular la respiracion

B Redaccion

Los astrocitos, las células ce-
rebrales denominadas asi
por su forma de estrellas, no
s6lo acttian como adheren-
tes entre las neuronas, sino
que parecen tener un papel
en la regulacién del centro
respiratorio, seglin un estu-
dio coordinado por Alexan-
der Gourine, de la Universi-
dad de Londres, que se pu-
blica hoy en Science.

Estos resultados propor-
cionan una nueva dimen-
si6n para la investigacién en
los principios fundamenta-
les de la organizacién y fun-
cién cerebral y pueden ser
importantes para entender
las enfermedades asociadas
con insuficiencia respirato-
ria, como el sindrome de
muerte sdbita infantil.

En el trabajo se ha demos-

trado que los astrocitos son
capaces de detectar los nive-
les de diéxido de carbono en
la sangre. Es entonces cuan-
do activan las redes respira-
torias cerebrales y aumen-
tan la respiracién en concor-
dancia con el metabolismo y
la actividad.

El grupo de Gourine ha
probado la capacidad de los
astrocitos para conocer la
composicién de la sangre ar-

_ terial que entra en el cere-

bro y poder detectar si hay
una mayor cantidad de dié-
xido de carbono. Entonces
se activa la liberacién de
ATP que estimula el centro
cerebral encargado de la res-
piracién y aumenta la venti-
lacién, segiin se necesite.
"Esta investigacién identifi-
ca a los astrocitos como ele-
mentos cruciales en las fun-

Astrocitos vistos desde un microscopio confocal.

ciones fundamentales del
organismo".

Los datos cientificos halla-
dos en este trabajo pueden
emplearse rdpidamente para
determinar si la disfuncién
en la glia contribuye a la
aparicién de alteraciones en
el control del centro de la
respiracién que es el sustra-

to del sindrome de muerte
subita del lactante o el de hi-
poventilacién central congé-
nita. "Si esta hipétesis es la
correcta, los astrocitos se
pueden considerar como un
objetivo para prevenir la in-
suficiencia respiratoria’.

B (Science; DOI: 10.1126/
science. 1190721).

1 Redaccidn
Un estudio que se publica
hoy en Science abre la
puerta hacia una vacuna
de la gripe que puede pro-
teger frente a un amplio
ntmero de cepas virales,
por lo que se podria utili-
Zar afio tras afio.

El grupo de Chih-Jen
Wei, del Instituto Nacio-
nal de Alergia y Enferme-
dades Infecciosas de Esta-
dos Unidos, ha comproba-
do que si se introduce en
el sistema inmunitario el
ADN de influenza antes de
que se produzca la gripe
estacional la vacuna pro-
duce anticuerpos que pue-
den neutralizar un gran
nimero de cepas de HiN1
en ratones, hurones y pri-
mates no humanos.

La vacuna neutraliza el

INMUNOTERAPIA EN MODELO ANIMAL

Una nueva vacuna es eficaz
para varias cepas de HINT

virus en muestras de san-
gre de los animales antes
mencionados y ademas
protege de la infeccién.
No obstante, se neceitan
més trabajos para determi-
nar si se pueden establecer
pautas de inmunoterapia
similares en humanos con
la misma eficacia.

Inmunidad previa

El grupo de Wei ha recor-
dado que la inmunidad
frente a influenza preexis-
tente en humanos puede
afectar a la eficacia de las
vacunas, pero en este caso
la vacuna permanece igual
de eficaz si se utiliza en ni-
fios y adolescentes que no
tienen inmunidad preexis-
tente.

B (Science; DOI: 10.1126/
science.1192517).



