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Entre els de mama i pulmé, el
40% van ser diagnosticats de
cancer. El percentatge va ser
d'un 28% entre elsafectats per
cancer de colon. }

La mitjana de dies que pas-
sen entre 'entrada al progra-
ma, per una sospita fonamen-
tada de cancer, fins a l'inici del
tractament, se situa al voltant
de trenta, va confirmar el De-
partament de Salut. Aquest
periode s'incrementa fins als
36,7 dies en els casos de can-
cer de pulmd, “atesa la com-
plexitat del seu estudi”.

Els casos més greus
El cancer de pulmé és, junta-
mentamb el de fetge i pancre-
es, el que té una evelucié més
negativa. Segons les dades fe-
tes publiques ahir, al cap de
cine anys de diagnosticar-se
nomes un 5% dels malalts ha
aconseguit superarlo.

Per aquest motiu, la conse-
- llera va insistir en la necessi-
tat de reduir el consum de ta-
bac, sobretot entre les dones,
tal com esta passant entre els

El tractament tarda
uns trenta dies

a comencar des

del diagnostic

El cancerésla
primera causa de
mort dels nens, perd
sha establhtzat

homes des de la decada dels
vuitanta del segle passat. La
rad per la qual la poblacié fe-
menina patia menys incidén-
cia d’aquest tipus de cancer
€s que van comengar a fumar
més tard, amb la democracia,
va explicar Geli.

Pel que fa als nens amb
cancer, la conselleria va con-
firmar que actualment aques-
ta malaltia és la primera cau-
sa de mortalitat infantil, amb
206 menors de 18 anys morts
Pany 2008. La bona noticia és
que “shan produit menys ca-

sos dels esperats”, segons el.

Departament de Salut, i que
la tendéncia s'ha estabilitzat.

Finalment, la consellera va
referir-se a I'increment de les
activitats relacionades amb
les cures pal-liatives, que han
augmentat un 28% des del
2005. Segons el seu depar-
tament, gairebé nou de cada
deu persones amb una ma-
laltia oncologica van rebre
aquest tipus de tractament. El
percentatge situa Catalunya
al capdavant del desenvo-
lupament d’aquest tipus
d'atencid. =
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Una malaltia
amb pronadstics
moltdiversos

Quantes
Persones
pateixen cancer
a Catalunya?

Uns 240.000 catalans te-
nen algun tipus de cancer,
Es preveu gue aquest any
se'ndiagnosticaran 40.000
casos. D'aquests, 24.000 en
homesi 16.000 en dones.

Quins cancers
tenen mes bon
pronostic?

Els cancers amb un nivell de
supervivenciaalt sén els de
testicle (93%), de melanoma
de pell (83%) i de mama
(81%). La supervivéncia al
cap decincanysentre les
dones és del 56,4%; entre els
homes, del 46%. En aquest
sentit, els tumors gque han
vist una reduccié de Ia mor-
talitat més significativa son
els defetge (3,13%), mama
(2,7%), prostata (2,58%) i
estomac (2,52%).

Quinaésla
tendencia?

Des dels anys 90, el patrd de
mortalitat mostra una ten-
déncia a Ia baixa significa-
tiva. Cada any, la mortalitat
global esredueixun 1,18%
enlesdonesiun0,7%enels
homes. Només el cancer de.
pulmd entre la poblacié fe-
menina esta pujant i presen-
taunincrementdel 4,8%. -

Quinssonels

-tumors més

frequents?

Els homes amb cancer pa-
teixen, per aguest ordre,

- més tumors de prostata

(25%), colorectal (18%) i
pulmo (16%). Les dones amb
aquesta malaltia desenvo-
lupen, en primer lloc, cancer
de mama (32%), colorectal
(14%)1limfoma no Hodgkin
(6%). El cancer de pulmé
ocupa el cinqué lloci con-
centraun 4,3% dels casos de
cancer femeni.

¢Comevoluciona
el cancerentre la
poblacio infantil?

Els tumors pediatrics també
estan baixant i la supervi-
véncia dels menorsde 18
anys ha pujatun 36% entre
els periodes 1980-84
2000-04.

Unmalalt de cincer a l’Instltut Catala d’OncoIogla de

l’Hospltalet, on rep sessions de qumuoterapla QUILLEM VALLE

El centre es dedica tant a la recerca com a1 ‘assisténcia dels malalts
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Catala dOncologia,
ela IIUIta perla Vlda

DAVID GUERRERD
L'HOSPITALET DE LLOBREGAT

luita. Es la paraula
querepeteixen tant
metges commalats
ifamiliars a I'Tnsti-
tut Catala d’Onco-
logia (ICO) a I'Hospitalet de
Llobregat. Si la tristor és un
sentiment habitual als centres
hospitalaris, a 'antic Duran
i Reynals, davant de Bellvit-
ge, s'accentuaies nota encara
més en un silenci tens que reg-
na al llarg de 'ampli complex
hospitalari, on treballen unes
700 persones i cada dia es re-
alitzen 127 sessions de quimio-
terapia i 216 de radioterapia.
Sota el silenci, s’hi amaga un
sentiment de lluita contra el
cancer i d’esperanca davant
uns tractaments que cada ve-
gada donen millors resultats.
El Salva arriba a la sisena
planta de I'ICO de I'Hospitalet
a mitja tarda. Una inferme-

-ra 'atén, mira I'historial amb

la medicacié que Ii ha de po-
sar i Pacompanya fins a la sala
de quimioterapia, on es troba
amb cinc persones més en la
mateixa situacié queell. Elmés
Jjove dela salallegeix un llibre,
dues dones grans parlen i una

altra, de mitjana edat, té la mi-
rada perduda. Com en Salva,
€l 90% dels pacients de 'ICO
van a lhospital a fer el tracta-
mentimarxen. Combinen set-
manes de sessions de quumo—
terapia —de les quals se’n van

fer 44.193 durant I'any pas-

sat-o radioterapia amb altres
de descans a casa.

La recerca també ha por-
tat a provar nous tractaments
comla braquiterapiailaradio-
cirurgia, que només es fan en
aquest centre atot Catalunya,
malgrat que FICO també ofe-
reix serveis a 'Hospital Doctor
Trueta, de Girona, ial Germans
TriasiPujol, de Badalona.

Nomeés els pacients més fra-
gils queden hospitalitzats. “In-
tentem que cada vegada sigui
menys la gent que s’hagi de
quedar a dormir a 'hospital.

S’ha vist que és millor per al
pacient, ja que sise’n vaa casa
esta en el seu entorn, acompa-
nyatdela seva familia més ho-
res i, a més, té menys risc d’in-
feccié”, explica Eva Comas, la
capde l’hospltal de dia del ser-
vei d’atenci6 continuada de
I'ICO de'Hospitalet.

Al centre hi ha una unitat
de psicooncologia que déna
atencio tant als pacients com
als familiars. Segons la doc-
tora Comas, “és normal pas-
sar per diferents fases”, perd

P
Unes 700 persones
treballen a I'CO, que
sha convertit en un
exemple per a'OMS
SRRSO

Els pacients més
fragils son els

unics que dormen

a I'hospital

Les cures.

pal liatives jano
s'associen nomeés a
malalts terminals

Tactitud positiva davantla ma-
laltia és un dels aspectes més
importants.

Daltra banda, les cures pal-
liatives s’han convertit en un
factor de gran importancia

“a 'hospital. Abans s’associa-

ven amb una malaltia termi-
nal quan ja no quedava res a
fer. Arahiha malalts que reben
aquesta atencid durant anys,
iI'ICO va ser el primer centre
ptblic a impulsar el servei de
cures pal-liativesiconvertir-les
€n una practica habitual. ZOr
ganitzacié Mundial dela Salut
I'ha pres com a exemple i vol

estendre el model que va néi-

xera Catalunya.

Un dels pacients que van
passar la nit d’ahir a ’hos-
pital és "Amador Villalba;
que té cancer de gola des de

fa dos anys. LAmador és de

Castelldefels, té 68 anys, ha
estatpintor totalavidaiquan
es va jubilar va deixar 'em-
presa familiar en mans dels
seus fills. Durant uns mesos
va rebre sessions de quimio-
terapia,iaraés pacient decu-
res pal-liatives perqué la me-
tastasi ha afectat gran part
dels ossos del seu cos.

La seva dona es queixa
que durant mesos van estar
anantal centre d’atencié pn-
maria del seu municipiia
lhospltal de Viladecans, pe-
10 les llargues llistes d’espe-
ra anaven allargant un di-
agnostic que no arribava
mai. Elmetgelideia que dei-
xés de fumar _perque aca-
baria tenint cancer de pul-
mo. S'equivocava, igual que
quanvandiagnosticar-liuna
heérnia discal, de la qual era
a punt de ser intervingut a
Bellvitge. Va ser llavors quan
es van adonar que 'Amador
tenia un cancer de golajaen
estat avancat i el van inter-
venir urgentment a I'ICO.
Arahan convertitla lluita en
elseudiaadia. =




