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MEDICINA

RADIOTERAPIA LA TECNICA OFRECE RESULTADOS ALENTADORES FUERA DE SU USO CEREBRAL

La radioterapia estereotaxica
se extiende a pulmon e higado

= El Xl Congrese Espafiol de Radiocirugia, cele-
brado en el auditorio de! instituto Catalén de
Oncologia (ICO)-Hospitalet de Liohregat, ha

1 Javier Granda Revilla Barcelona
Ferran Guedea, jefe del Ser-
vicio de Oncologia Radiote-
rapica del Instituto Cataldn
de Oncologia (ICO)-Hospi-
talet de Llobregat, ha infor-
mado a DIARIO MEDICO, con
motivo de la celebracién del
XII Congreso Espaiiol de
Radiocirugia en el auditorio
del centro, que esta técnica
estd centrada en el trata-
miento de tumores malig-
nos (metastasis cerebrales) y
benignos (malformaciones
arteriovenosas) pequefios y
bien delimitados y situados
cerca de érganos sensibles
del cerebro, y que es de alta
precisién porque administra
una dosis maxima de radia-
cién al tumor y minima a
los tejidos circundantes.

Para lograrlo se utiliza
una corona metalica que se
coloca en el crineo del pa-
ciente, aunque la tendencia
mis reciente es a no utili-
zarla, realizindose el trata-
miento de radiocirugia bien
en una sesion unica o bien
en una fraccionada, segin
ha precisado.

"La novedad mas destaca-
da en este congreso es que,
como los resultados en ra-
diocirugfa intracraneal son
buenos y han mejorado no-
tablemente el pronéstico de
la enfermedad en muchos
pacientes con tumores cere-
brales, se estdn extrapolan-
do los tratamientos de radio-
cirugia fuera del cerebro. Es
lo que llamamos radiotera-
pia estereotaxica extracra-
neal y cada vez se tratan de
esta manera mas tumores
localizados en los pulmones
o el higado, entre otros drga-
nos’, ha afiadido.

Diversos ponentes extran-
jeros han presentado sus re-
sultados iniciales con este ti-

servido para poner de relieve el auge gue esté
adquiriende ia radioterapia estereptdxica en tue
mores localizados fuera del cerebro.

De izda. a dcha., Anna Lucas, Ferran Guedea y Josep Maria Vila, del ICO, con Luis M. Larrea, presi-
dente de la Sociedad Espafiola de Radiocirugia, y Miguel Macia, también miembro del ICO.

Los resultados en
cirugia intracraneal son
buenos y han mejorado
mucho el prondstico de

la enfermedad en
pacientes con tumores

cerebrales

po de tratamiento en tumo-
res periféricos de pulmén y
en tumores de higado, entre
otros.

"Los resultados de este
nuevo tipo de tratamiento
son alentadores”, ha sefiala-
do el experto. El encuentro
cientifico, celebrado bajo el
lema Radiocirugia basada en
la evidencia, ha reunido a
120 profesionales, entre
ellos ponentes internaciona-
les de diversas procedencias
como Estados Unidos, Ho-
landa, Francia e Israel.

En cuanto a los avances
tecnoldgicos, Guedea, que
preside la Sociedad Espafio-
la de Oncologia Radioterapi-

En este tipo de
tratamientos el
enfermo tiene un papel
mds preponderante
para elegir entre las
diferentes opciones
disponibles

ca, ha recordado que en este
campo se ha logrado una
mejora en los resultados, re-
calcando que el nuevo utilla-
je permite cada vez mads
control del tumor maligno o
benigno. "Y, sobre todo, con
secuelas y efectos secunda-
rios minimos. Realmente la
nueva tecnologia nos permi-
te tener cada vez mejores re-
sultados y con muy pocos
efectos secundarios’, ha sub-
rayado.

Papel del paciente

Otros aspecto sobre el que
también se ha reflexionado
en la reunién es el papel del
paciente, que a juicio de

El nuevo utillaje -
permite cada vez mas
control del tumor
maligno y benigno y,
sobre todo, con
secuelas y efectos
secundarios minimos

Guedea ha ganado peso en
este tipo de tratamientos.
"En particular, al enfermo le
corresponde ahora un papel
més preponderante: es el
que decide qué es mejor pa-
ra él entre las diferentes op-
ciones disponibles. Sin lugar
a dudas, y cada vez masen la
mayoria de técnicas en on-
cologia, el protagonismo del
paciente en la decisién tera-
péutica es cada vez més im-
portante”.

Guedea también ha anun-
ciado que el Congreso Espa-
fiol de Radiocirugia tendrd
su préxima edicién, la ni-
mero trece, en 2012 en San
Sebastidn.
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BIOLOGIA SECUENCIADO SU GENOMA

La rana contiene el 80% de
genes ortologos asociados
a enfermedades humanas

B Redaccién

Ha tardado un poco, pero
la rana ya tiene su genoma
secuenciado, seglin se pu-
blica hoy en Science. Uffe
Hellsten, del Instituto del
Genoma del Departamen-
to estadounidense de
Energfa, en Walnut Creek,
es el primer firmante del
trabajo. La interpretacién
del ADN anfibio revela
que al menos el 8o por
ciento de los genes huma-
nos que se asocian a algu-
na enfermedad genética
tienen su homélogo en la
rana Xenopus tropicalis, la
especie analizada. De he-

cho, las ranas Xenopus, con
X. laevis a la cabeza, son
un género muy empleado
como modelo experimen-
tal, sobre todo en el drea
del desarrollo embrionario
v la biologia celular, lo que
queda refrendado con este
trabajo.

Ademds de para el estu-
dio de enfermedades hu-
manas, esta lectura del
ADN podria servir para
explicar por qué las espe-
cies anfibias estdn desapa-
reciendo tan rdpidamente
en todo el mundo.

B (Scienice z010; 328: 633-
636). .

Ejemplares de Xenopus tropicalis y Xenopus laevis.

ONCOLOGIA CANCER DE OVARIO'IN VITRO'

La curcumina sensibiliza al
tumor para el tratamiento

1 Redaccién

La curcumina, un coloran-
te natural que procede de
la clircuma, parece poten-
ciar el efecto de la radio y
quimioterapia sobre las cé-
lulas del cdncer de ovario,
segan concluye un estudio
que se publica en Journal
of Ovarian Research. El tra-
bajo, realizado por Sub-
nash Chauhan y Meen
Jaggi, de la Universidad de
Dakota del Sur, extrae sus
conclusiones de la obser-

vacién in vitro. "Una forma
de mejorar la eficacia y li-
mitar la toxicidad de la te-
rapia oncolégica es inducir
sensibilizacién a radio y
quimioterapia en las célu-
las cancerosas, a través de
sustancias como la curcu-
mina, presentes en la dieta
habitual. Para ello habria
que desarrollar una formu-
lacién que elevara su bio-
disponibilidad y dirigiera
su accién a'las tumores’,
explican los autores.




