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Recogida de documentación

Inauguración de la Jornada
Sra. Daría Esther Rubio, directora de enfermería del Instituto 
Catalán de Oncología (ICO) y Sra. Marisa Ridao, directora de 
enfermería del Hospital Universitario de Bellvitge (HUB). 

La información interdisciplinar 
Moderadora:	Sra.	Daria	Esther	Rubio.	Directora	de	enferme-
ría	del	ICO-DyR.
•	09.15	h:

“Aspectos éticos y legales de la información al enfermo 
oncológico”
Sra. Isabel Pera.
Jefe de la Unidad de Enfermería Legal del Hospital Valle 
de Hebrón y asesora legal del COIB.

•	09.30	h:
“El papel de la enfermera en el Comité de Ética”
Sra. Nuria Codorniu.
Enfermera de la UFISS-UCP del ICO-DyR.	

•	09.45	h:
“La información diagnóstica en enfermedad oncológica”
Sr. Enric Sumalla.
Psicooncólogo. Investigador-colaborador de la Unidad de 
Psicooncología del ICO-DyR.

•	10.00	h:
“La información sobre el cáncer de mama vivida en pri-
mera persona”
Sra. Gertrudis Luque.
Paciente diagnosticada de cáncer de mama.

•	10.15	h:
“La información, un proceso”
Dr. Albert Tuca.
Médico adjunto del Servicio de Cuidados Paliativos del 
ICO-DYR. 

Café

08.30 h

09.00 h

09.15 h

10.45 h

Portada: “Gracias a la vida”, escultura en bronce. Imagen cedida por la escultora catalana 
Roser Lanaspa de Häfliger, residente en Suiza <www.roser-art.ch>
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CASO CLÍNICO 1
Moderadora:
Sra. Ana Rodríguez.
Enfermera de la UFM del ICO-DyR/HUB.

Mujer de 31 años, diagnosticada de cáncer de mama 
T4 N1 con afectación de piel. Inicia quimioterapia pri-
maria incluyendo Trastuzumab, dentro de un ensayo 
clínico. Se le ofrece la posibilidad de preservar la fun-
ción ovárica. Finalizada la quimioterapia se indica una 
mastectomía y linfadenectomía con reconstrucción in-
mediata.

•	11.00	h:
“Quimioterapia primaria dentro de ensayo clínico”
Sra. Marisa Martínez.
Enfermera de la Unidad de Investigación Clínica del ICO-
DyR. 

•	11:15h:
“Cuidados en la oncoplastia con reconstrucción inme-
diata”
Sra. Piedad Conde y Sra. Carmen Llamas.
Enfermera de la Unidad de Cirugía Plástica y Reparadora 
del HUB.	

•	11:30	h:
“Preservación de la función ovárica antes de la 
Quimioterapia”
Dra. Carla Rojas.
Médico del Centro de Infertilidad y Reproducción Huma-
na del Hospitall Valle de Hebrón.

11.00 h
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CASO CLÍNICO 2
Moderadora:
Sra. Dolores Igarreta.
Enfermera de la consulta de CMA del HUB.

Mujer de 82 años, diagnosticada de cáncer de mama 
localmente avanzado. Inicia tratamiento primario con 
hormonoterapia. Al año se realiza tumorectomía y lin-
fadenectomía. Prosigue tratamiento hormonal y se in-
dica Radioterapia. Controles por su oncólogo y onco-
geriatra.

•	12.00	h:
“Tratamiento hormonal primario en la paciente 
postmenopáusica” 
Dr. Miguel Gil.
Oncólogo de la Unidad de Oncología Médica y de la 
UFM del ICO-DyR.	

•	12.15	h:
“Prevención de complicaciones de la linfadenectomía 
axilar”
Sra. Montse Gironès.
Fisioterapeuta del Servicio de Rehabilitación del Hospital 
Clínico de Barcelona. 

•	12.30	h:
“Unidad de Oncogeriatría: experiencia de 1 año”
Dra. Mayte Antonio.
Médica internista de la Unidad de Oncogeriatría del 
ICO-DyR. 

12.00 h
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CASO CLÍNICO 3
Moderadora:
Sra. Yolanda Valverde.
Enfermera de la UFM del ICO-DyR/HUB.

Mujer de 55 años diagnosticada de un cáncer de mama 
T1N0. Se realiza tumorectomía y ganglio centinela. 
Posteriomente se indica quimioterapia, radioterapia y 
hormonoterapia. Afectada de fibromialgia y síndrome 
depresivo.

•	13.00	h:
“Braquiterapia en cáncer de mama, técnica y cuidados 
de enfermería”
Núria Millet.
Enfermera de la Unidad de Braquiterapia del ICO-DyR. 

•	13.15	h:
“Casos complejos en la adaptación psicológica de la 
superviviente de cáncer de mama”
Sr. Cristian Ochoa
Psicooncólogo de la Unidad de Psicooncología del ICO-
DyR.	

•	13.30	h:
“Terapias complementarias en cáncer de mama”
Pendiente de confirmar.

Comida en HUB.

13.00 h

14.00 h



	 UNIDAD	FUNCIONAL	DE	MAMA:
UNA	REALIDAD	MULTIDISCIPLINAR	DE	20	
AÑOS.	CELEBRACIÓN	DEL	XX	ANIVERSARIO	
DE	LA	UFM	DEL	HUB-ICO.

	 Sede:	Sala	de	actos	del	
	 Hospital	Universitario	de	Bellvitge

15.00 h	 Presentación.

15.10 h	 Caso	clínico	(vídeo).	De	la	sospecha	al	diagnóstico.

15.30 h	 Mesa redonda.	 Coordina:	Dr. L. Prieto.	 Participantes:	Dr. 
Azpeitia, Dr. M. Gil, Dra. I. Català, Dra. F. Climent, Dr. A. 
Teulé, Dr. F. Gil, Sra. R. Fernández.

16.00 h	 Caso	clínico	(vídeo).	Del	diagnóstico	al	tratamiento.

16.20 h	 Mesa redonda.	 Coordina:	 Dr. Benito.	 Participantes: Dra. 
M.J. Pla, Dr. J.M. Serra, Dra. A. Benítez, Dr. A. Urruticoechea, 
Dr. F.Moreno, Sra. Y. Valverde, Sra. A. Rodríguez. 

16.50 h	 Pausa	Café.

17.10 h	 Visión	desde	el	otro	lado:	Relato	de	una	paciente.

17.25 h	 Acto	musical.	Sra Chantal Decoppet.

17.35 h	 Mesa redonda.	Unidades	funcionales:	un	cambio	de	para-
digma	en	 la	gestión.	Coordina:	Dr. Germà, Participantes:	
Dr. J. Ponce, Dr. J. Viñals, Dr. J. Martín–Comín, Dr. F. Guedea, 
Dr. E. Condom, Dr. J.L. Moreno, Sra. T. Ferro, Sra. M. Ridao. 
Asociaciones de pacientes.

18.15 h	 Clausura.	Acto	musical.	Sra. Chantal Decoppet.


