PROPONE UN PACTO CON LOS PROFESIONALES SANITARIOS PARALELO AL DE ESTADO POR LA SANIDAD

Geli plantea una revision del salario
y B varlables de Ios médicos del SNS

La conssjera de Sanidad de Cataluf

teando un pacto an el E%Z w& reviss
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Marina Geli, consejera de Sa-
nidad de Catalufia, defiende la
promocién de un acuerdo con
los profesionales del Sistema
Nacional de Salud en paralelo
al Pacto de Estado por la Sani-

AUDIENCIA NACIONAL

La formacion
del enfermero
no invade
competencias
del médico

La Audiencia Nacional ha de-
sestimado el recurso presenta-
do por la OMC contra la or-
den que regula los requisitos
para la verificacién del titulo
de Enfermeria al considerar
que no invade competencias
del médico. Los magistrados
aclaran que la norma no pre-
tende dotar a los estudiantes
de enfermeria de las faculta-
des para elaborar diagnésticos
médicos, como interpreta la
OMC, algo que sélo corres-
ponde a médicos y ez
odontélogos. !
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dad que incluya mejoras en la
troncalidad, en la formacién y
en la carrera profesional, asi
como una revisién profunda
de la base salarial y las varia-
bles de los profesionales.

Geli también ha destacado
la necesidad de establecer me-
didas en el corto y en el largo
plazo con las que garantizar
los pagos a los proveedores y
favorecer un pacto sobre los

S —————————————

La consejera catalana pide también
un acuerdo sobre el precio
de los medicamentos

precios de los medicamentos,
dmbito en el que "en Catalufia
nos estamos planteando reali-
zar una guia fa.rmacoterapéu—
tica en prlmarla y SRS
especm.hzad

Un nifio con desnutricién en el sur de EthD!& toma un alimento terapeutlco preparado

Los enfermos olvidados

Médicos Sin Fronteras ha presentado el informe Las diez crisis humanitarias mds de-
satendidas de 2009 para denunciar la situacién de las patologias olvidadas, la falta de
asistencia sanitaria para la poblacién en los conflictos bélicos, asi como la ausencia
de garantfas de seguridad para que las ONG puedan realizar su trabajo.

DESENCUENTROS POR ENCIMA DE LA PROFESION

Los protagonismos frenan
el acuerdo entre las tres
sociedades de primaria

El Foro de la Profesién acaba
de recomendar a las socieda-
des de primaria que caminen
hacia el consenso, pero los
protagonismos estan dificul-
tando el entendimiento entre

los presidentes de Semfyc,
Semergen y SEMG. Los tres
reconocen que hay desen-
cuentros por encima de las
necesidades del «
primer nivel. X

LAS 48 HORAS LIMITAN LA PREPARACION DEL MIR

Cirugia Pediatrica pide
un afio mas de formacion
para sus residentes

Especialistas de Cirugia Pe-
diatrica consideran que la
aplicacién de la directiva de
las 48 horas semanales ha li-
mitado el tiempo de prepara-
cién del residente en una es-

s

pecialidad con técnicas cada
vez mds complejas. Por ello,
creen que la duracién actual
del posgrado es insuficiente y
piden que pase de

cinco a seis afios.

,r‘ S.' tuviésemos que tolerara b
| otros lo que nos permitimos |
. anosotros mismos, la vida |

seria insoportable.
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Mireia Margeli, deI Hospltal Germans Triasi Pulol

Describen un marcador de buen
pronostico a las antraciclinas

La baja expresién del gen BRCA-1 es un factor
pronéstico de mayor tiempo hasta la progresién y
mejor supervivencia en las pacientes con cdncer
de mama esporddico tratadas con antraciclinas,
segtn los resultados de un estudio realizado en el
Hospital Germans Trias i Pujol y el
ICO, de Badalona.
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Los reovirus, una nueva forma
para tratar el tumor de prostata

Los reovirus (virus respiratorios, entéricos y huér-
fanos) pueden servir para eliminar células tumo-
rales en el cincer de préstata localizado en las
primeras fases, segin se demuestra en un estudio
que ha coordinado un equipo de cientificos de la
Umversuiad de Alberta (Ca.nadé) Y que g

.Ji

El neurdlogo Miguel Aguilar Barbera.

Combinar farmacos, una opcion
adecuada en el mal de Alzheimer

Los inhibidores de la acetilcolinesterasa y la me-
mantina constituyen los dos grandes ejes de ac-
ci6én farmacolégica contra la enfermedad de
Alzheimer; los firmacos en esta pa.tologja no de-
ben verse como excluyentes, segin lo expuesto
en una reunién nacional sobre la enfer-
medad celebrada en Burgos.
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LA BAJA EXPRESION DEL GEN BRCA-1 SE ASOCIA A MEJOR SUPERVIVENCIA EN MAMA

Describen un marcador de buen
pronostlco a las antraciclinas

i

La sxpresién de

antraciclinas es un

1 Karla Islas Pieck Barcelona
Un estudio dirigido por Ra-
fael Rosell, jefe del Servicio
de Oncologia Médica del
Hospital Universitario Ger-
mans Trias i Pujol y el Insti-
tuto Cataldn de Oncologia
(ICO), de Badalona, ha con-
cluido que la baja expresién
del gen BRCA-1 es un factor
prondstico de mayor tiempo
hasta la progresién de Ia en-
fermedad, asi como de me-
jor supervivencia en los pa-
cientes con cancer de mama
esporadico tratados con an-
traciclinas.

El trabajo, que se publica
en el Gltimo ndmero de
PLoS ONE, recoge datos de
una serie de 86 pacientes
con céncer de mama espora-
dico candidatas a quimiote-
rapia neoadyuvante, de las
cuales en 41 casos se pudo
realizar el analisis del ARN
mensajero (ARNm) y se
comprobéd que la baja expre-
sién de este gen se asociaba
con un indice de supervi-
vencia significativamente
mas largo que el resto de los
enfermos.

La primera firmante del
estudio, Mireia Margeli, ha
explicado a Diario MEDICO
que algunos pacientes con
cancer de mama esporadico
tienen una baja expresién
de BRCA-1 y se ha visto que
son propensos a lograr una
mejor respuesta a la quimio-
terapia que produce dafio en
el ADN, como las antracicli-
nas, en comparacioén con los
no portaderes de la muta-
cién. Estos datos hacen pen-
sar que la expresién de este
gen podria tener valor pre-
dictivo de respuesta a la qui-
mioteriapia con antracicli-
nas; sin embargo, por el mo-
mento no se puede respal-
dar esta afirmacién, ya que

i gen BRCA-T en
con caéncer de mama ssporddico tratades con
factor prondstico de mavor

ios pacientes

tiempo hasta la progresion v un mavor indice de
supervivencia, segun los resuitados de un estu
¢io gue ze publica en PLol ONE

Mireia Margeli, del Hospital Germans Trias i Pujol, de Badalona.

son necesarios nuevos estu-
dios en series mds grandes
de pacientes.

"Ahora sabemos que las
pacientes con poca expre-
sién del BRCA-1 se podrian
beneficiar mas de la quimio-
terapia’, ha reiterado Marge-

li, y ha admitido que "no he-
mos podido correlacionar
esta serie con la respuesta al
tratamiento, seguramente
porque se trata de un grupo
pequefio de pacientes’.

Estos resultados van en la
misma direccién que otras

NIMYI W ¥4VY :SOLOA

investigaciones previas que
se han realizado con farma-
cos como el cisplatino, ade-
mas de otros trabajos re-
trospectivos que han anali-
zado aspectos similares en
céncer de pulmoén y de ova-

rio.

Aplicaciones futuras

Los hallazgos representan
un paso hacia la personali-
zacién del tratamiento qui-
mioterdpico en funcién del
tipo de tumor, ya que apor-
tan nuevas evidencias que
podrian ser de utilidad para
escoger mejor el firmaco
miés adecuado en cada caso:
"En un paciente que desa-
rolla un tumor con niveles
bajos de BRCA-1 serfa idé6-
neo escoger firmacos como
las antraciclinas o como los
derivados del platino, que
producen dafio en el ADN.
En cambio se ha visto que
estos pacientes son mas re-
sistentes a firmacos como
los taxanos y los alcaloides
de la vinca" Mientras tanto,
los pacientes con niveles al-
tos de BRCA-1 serfan mas
tributarios para recibir fér-
macos como los alcaloides
de la vinca "y esto se ha vis-
to en modelos preclinicos y
se ha explorado en algunos
estudios con céncer de pul-
mén'.

La investigadora ha re-
cordado que estas conclu-
siones se han obtenido de
una revision retrospectiva
de una serie de pacientes
con céncer de mama espo-
radico, por lo que un estu-
dio prospectivo que compa-
rara grupos de pacientes
tratadas en funcién de los
niveles de la expresién del
gen BRCA-1 podria confir-
mar la utilidad de este posi-
ble marcador pronéstico.

Miércoles, 10 de marzo de 2010

Salvador Villa, del Instituto Cataldn de Oncologia.

EN PACIENTES CON METASTASIS CEREBRAL

Objetivo: prevenir el dafio
cognitivo secundario al
tratamiento oncologico

1 Karla Islas Pieck Barcelona
El tratamiento de los pa-
cientes con tumores cere-
brales ha mejorado mucho
en los dltimos afios gracias a
los avances en la cirugfa es-
tereotdctica y el desarrollo
de nuevos farmacos quimio-
terdpicos. No obstante, estas
terapias pueden causar un
dafio cerebral que afectarfa
a las funciones cognitivas de
los pacientes, por lo que uno
de los retos que quedan so-
bre la mesa es la prevencién
de tales efectos durante el
tratamiento.

Salvador Villa, coordina-
dor de investigacién clinica
del Hospital Germans Trias i
Pujol y el Instituto Cataldn
de Oncologia (ICO), en Ba-
dalona, ha anunciado a Dia-
RIO MEDICO que se estd dise-
fiando un estudio que tiene
como objetivo valorar el im-
pacto de administrar firma-
cos neuroprotectores duran-
te y después del tratamiento
de los pacientes con metdas-
tasis cerebral.

Esta estrategia profilactica
podria beneficiar principal-
mente a aquellos pacientes

Se valora la posibilidad
de indicar un farmaco
neuroprotector en los

pacientes con
metastasis cerebral
tratados con
quimioterapia y cirugia

en los que se ha detectado
un mayor riesgo de sufrir
dafio cognitivo secundario
al tratamiento oncolégico,
que son los mayores de 60
afios, con patologias cardio-
vasculares asociadas, asi co-
mo los que presentan hiper-
tensién arterial mas diabe-
tes.

Este proyecto serd uno de
los temas que se debatirdn
durante la LXXII Reunién
del Grupo de Oncologia Ra-
dioterpica (ROG), de la Or-
ganizacién Europea para la
Investigacién y Tratamiento
del Cancer (Eortc, en siglas
inglesas), que organiza el
ICO Badalona y el Hospital
Germans Trias i Pujol y que
reunira a mas de un cente-
nar de expertos en este cam-

po.
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