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LA COMISION DE RECURSOS HUMANOS LO ANALIZARA EN SEPTIEMBRE PARA PASARLO AL GOBIERNO

El decreto de troncalidad podria
aprobarse a principios de 2010

= El decrsto gue regularé la troncalldad en ¢ SNS
podria estar listo a principios de 2010, si se cum-
plen los plazos gue manegia el grupe de trabajo.

El decreto que regulara la for-
macién especializada troncal
en el Sisterna Nacional de Sa-
lud podria recibir el visto bue-
no del Consejo de Ministros a
principios de 2010, si se cum-
plen las previsiones del grupo
de trabajo que perfila las bases
de la futura norma en el Mi-

nisterio de Sanidad. Segiin Jo-
sé Marfa Vergeles, director ge-
neral de Gestién del Conoci-
miento y Calidad del Servicio
Extremefio de Salud y repre-
sentante de su comunidad en
ese grupo, "las competencias
de tres de los cuatro troncos
en que se agruparan las espe-

SENTENCIA DEL TSJ DE CANTABRIA

La Administracion puede
fijar condiciones laborales
si no hay acuerdo sindical

El Tribunal Superior de Justi-
cia de Cantabria ha respalda-
do la legalidad del acuerdo del
Gobierno de 2004 sobre jor-
nada en atencién primaria. La
resolucién gubernamental,
acordada unilateralmente por
la Administracién, no ha vul-
nerado derechos colectivos de
la negociacién ni tampoco ha
incurrido en "arbitrariedad o
desviacién de poder', segiin el

fallo del tribunal.

Los magistrados han aclara-
do que cuando no se produzca
un acuerdo de negociacién en
las condiciones de trabajo de
los funcionarios piblicos, "co-
rresponde al Gobierno esta-
blecer de forma unilateral” di-
chas condiciones.

El fallo recurre también al
argumento de la au-
toorganizacion.

ACUERDO ENTRE SANIDAD E INDUSTRIA

La historia clinica digital
sera accesible desde todo
el territorio nacional en 2010

La historia clinica digital serd
accesible desde todo el territo-
rio nacional el préximo afio.
Los ministerios de Sanidad e
Industria firmaron ayer la se-
gunda fase del proyecto Sani-
dad en Linea, dotado con 195
millones de euros, que permi-

tird implantar, al menos en to-
dos los centros de salud, una
historia clinica compatible pa-
ra todas la regiones. La segun-
da fase del proyecto intentara
ademds pilotar antes de 2012
la receta electréni-

El grupo de trabajo que elabora el documento base de la
futura norma asegura que soélo falta definir las
competencias de las especialidades de imagen

cialidades ya estdn absoluta-
mente perfiladas, y tinicamen-
te falta definir las de las espe-
cialidades de imagen. Nues-
tras conclusiones podran estar
listas para el Pleno de la Co-
misién de Recursos Humanos
que se celebrard en septiem-
bre". A partir de ahi, el docu-

mento tendrfa que ser objeto
de revisién por parte de todos
los agentes implicados, algo
fundamental, segin Vergeles,
para darle "la necesaria homo-
geneidad. Aun asi, es mas que
probable que el proyecto final

pueda estar listo a
principios de 2010". .
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El presidente de Estados Unidos, Barack Obama.

¢Sanidad para todos
en Estados Unidos?

El Congreso y el Senado estadounidenses han aprobado
los primeros borradores de reforma de la sanidad para
ampliar la cobertura a casi 46 millones de ciudadanos
que carecen de ella en el pais. El punto més polémico de
la reforma es la posibilidad de creacién de una gran ase-
guradora piblica para dar cobertura a estos pacientes.

Un virus es un trozo de
dcido nucleico rodeado de
malas noticias.

PETER MEDAWAR

Ramén Cisterna y José Luis Viejo.

La gripe A podria fomentar la
vacunacion frente a la estacional

La repercusién medidtica de la gripe A HiN1 po-
dria traducirse en una mayor concienciacién so-
bre los beneficios de vacunarse frente a la gripe
estacional el préximo otofio. Los especialistas re-
unidos en un curso de verano en El Escorial resal-

tan que en ciertos grupos de riesgo la @
gripe, sea cual sea, no es banal.

Una niiia sin hemisferio derecho
ve y se mueve con normalidad -

Aunque no es el primer caso documentado, el
que publica la revista Proceedings en su edicién
digital corrobora la asombrosa plasticidad del ce-
rebro: una nifia britdnica de 10 afios vive con to-

tal normalidad sin la mitad del cértex @

cerebral y puede ver de forma bilateral.

Mireia Berdiel y David Garcia Mollevi, del Idibell.

El estroma favorece el inicio y la
diseminacion de ciertos tumores

Un estudio dirigido por David Garcia Mollevi, del
Instituto de Investigacién Biomédica de Bellvitge
(Idibell) y publicado en la revista Molecular Can-
cer, sugiere la implicacién de los fibroblastos del
estroma tumoral en el inicio, desarrollo

y diseminacién del cancer. @
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ONCOLOGIA LA MAYOR PROPORCION DE FIBROBLASTOS ES UN PREDICTOR DE MAL PRONOSTICO

El estroma tumoral favorece el
inicio y diseminacion del cancer
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ciento de tumaeres
rrectal o el mameard

U Karla Islas Pieck Barcelona
Los factores solubles que eli-
minan los fibroblastos del
estroma tumoral inducen la
produccién de la proteina
PRL3, que estd implicada en
el proceso de metéstasis, se-
gtn los resultados de un es-
tudio en el que han partici-
pado cientificos del Institu-
to de Investigacién Biomé-
dica de Bellvitge (Idibell) y
del Instituto Cataldn de On-
cologia (ICO) y que se pu-
blica en la edici6n electréni-
ca de la revista Molecular
Cancer.

El investigador principal
de este trabajo, David Garcia
Mollevi, ha explicado a Dia-
RIO0 MEDICO que estos datos
refuerzan la importancia del
papel de los fibroblastos,
que tradicionalmente se han
considerado células norma-
les, en el inicio, desarrollo y
diseminacién de los tumo-
res desmopldsicos, como el
pancreatico, el colorrectal o
el mamario. "Se est4 viendo
que estas células no son tan
normales como se suponia,
ya que confieren mayor ma-
lignidad al tumor"

Estos hallazgos sugieren
que la proporcién de fibro-
blastos en el tumor podria
ser 1itil para predecir el pro-
néstico del paciente. En es-
tos tipos de cancer, entre el
8o y el go por ciento de la
masa tumoral estd formada
por fibroblastos, mientras
que las células de carcinoma
suelen conformar entre el

te,
Una de las premisas que

come e pancradtico
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10 y el 20 por ciento restan-
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células gue hasta aho-

Mireia Berdiel y David Garcia Mollevi, en el Idibell.

se desprenden del estudio es
que, cuanto mayor sea la
cantidad de estas células
acompafiantes del tumor y
menor la de las células ma-
lignas, peor ser4 el pronésti-
co del paciente. Esto podria
deberse a que tales células
generan un efecto de "barre-
ra" en el estroma y entorpe-
cen los efectos de algunos
firmacos.

Para reforzar estas hipéte-
sis, el equipo de Garcia Mo-
llevi ya ha puesto en marcha
un nuevo trabajo en colabo-
racién con un grupo de la
Universidad de Leiden (Ho-
landa) en el que participa-
rdn més de 1.500 pacientes
en estadio II de céncer colo-

En algunos tumores
entre el 80 y el 90% de
la masa celular esté
formada por
fibroblastos, frente al
10-20% de las células
de carcinoma

rectal. "Queremos buscar un
factor mds preciso para pre-
decir si un paciente se pue-
de beneficiar de un trata-
miento con quimioterapia o

no.

Metodologia
Los investigadores han culti-
vado lineas de fibroblastos

asociados a carcinoma colo-
rrectal y pancredtico con
medio estandar y posterior-
mente con un medio condi-
cionado con factores libera-
dos por los fibroblastos, y
han podido observar que es-
tas células cambian incluso
su morfologia y sobreexpre-
san la proteina PRL3, una
fosfatasa reguladora de los
procesos de invasién y de
motilidad de las células epi-
teliales.

Estos hallazgos sugieren
la importancia de buscar
nuevas dianas dirigidas con-
tra los fibroblastos asociados
a carcinoma como posible
aproximacién terapéutica
contra estas enfermedades.

Los fibroblastos en la masa tumoral

Las imégenes 1y 2 corresponden a tumores con un niimero alto
de fibroblastos asociados a carcinoma y pocas células malignas
que, seglin la hipétesis del grupo que dirige David Garcia Molle-
vi, tendrian un mal pronéstico. La imagen 1 ha sido obtenida
mediante la técnica de tincién con alfa-actina y la 2 con la téc-
nica de tincién de Masson. La imagen 3, obtenida mediante la
técnica de tincién de Masson, muestra un tumor con un bajo
porcentaje de estroma y una mayor proporcién de células ma-
lignas que, segin esta teorfa, tendria un mejor prondstico que
los dos anteriores.
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Julio Montaner en Ia presentacmn de la conferencia.

SIDA POBRE ACCESO A ANTIRRETROVIRALES

Llegar hasta una cifra de
CD4 de 350, objetivo en
paises en vias de desarrollo

1 Redaccién

Julio Montaner, presidente
de la Sociedad Internacio-
nal del Sida, ha recordado
en la inauguracién de la
Conferencia Internacional
de Sida, que se estd cele-
brando en Ciudad del Ca-
bo, en Sudafrica, que, a pe-
sar de los progresos conse-
guidos desde la primera re-
unién hace nueve afios en
Durban, queda mucho ca-
mino por recorrer, sobre
todo en los paises en vias
de desarrollo en los que
mds de seis millones de
afectados no llegan a al-
canzar cifras de CD4 supe-
riores a 200 y estan espe-
rando un tratamiento que
les salve la vida, terapia de
facil acceso en los paises
occidentales. Por eso, uno
de los objetivos es conse-
guir unas cifras de CD4
que superen los 350.

H Terapia preventiva
Reuben Granich, del De-
partamento de VIH/sida
de la Organizacién Mun-
dial de la Salud, considera
la terapia intensiva como
parte importante del trata-
miento combinado de pre-
vencién, en el que no hay
que olvidar las interven-
ciones biomédicas, estruc-
turales y de comporta-
miento. "Es necesario con-
templar y revisar el inicio
de la terapia antirretrovi-
ral, sobre todo cuando ya
ha demostrado su benefi-
cio preventivo".

B Inflamacion y VIH

La inflamacién tiene un
papel destacado en los pa-
cientes con VIH, ya que es
una causa importante de
morbi-mortalidad, segiin
ha explicado Wafaa El-
sadr, director del Centro
Internacional para Cuida-

do y Tratamiento de Sida
de la Universidad de Co-
lumbia, en Nueva York.

B Microbicidas, vacunas
y otras opciones

Durante la Conferencia In-
ternacional de Sida se han
comentado 28 ensayos cli-
nicos de prevencién sobre
control de las enfermeda-
des de transmisién sexual,
sobre microbicidas, profila-
xis preexposicién, vacunas
frente al VIH y circunci-
sién. De estos trabajos, sélo
cuatro, de los que tres se
centran en la circuncisién,
han demostrado su efica-
cia. Por eso, el investigador
piensa que se deben selec-
cionar mejor los candida-
tos, reducir el nimero de
ensayos y mejorar en cali-
dad los que se lleven a ca-
bo.

H Control inmunitario y
replicacion del VIH

Bruce Walker, del Departa-
mento de Medicina de la
Universidad de Harvard y
director del Centro Ragon
del Instituto Tecnolégico
de Massachussetts, en Bos-
ton, ha analizado el papel
delos CD4 y CD8 en la res-
puesta al control de la in-
feccién. Su trabajo se cen-
tra en sujetos de la etnia
Zulu/Xhosa infectados de
forma crénica por el subti-
po C del virus. Uno de los
objetivos es valorar distin-
tos aspectos de los linfoci-
tos T y como se activan pa-
ra luchar frente al VIH, en-
tre los que incluyen facto-
res genéticos, mutaciones
citotéxicas y genes especi-
ficos que activan el sistema
de antigenos leucocitarios
que afecta al control viral
de forma diferente segin el
tipo de virus causante de la
infecci6n.



